Przepisy gry w Beach Soccera – wyciąg

ARTYKUŁ 1 - Pole gry
Pole gry jest podzielone na dwie połowy wyimaginowaną linią środkową, którą wyznaczają dwie czerwone chorągiewki znajdujące się poza linią boczną.

Punkt środkowy pola gry jest wyznaczony w centralnym punkcie wyimaginowanej linii środkowej, jest miejscem rozpoczęcia i wznowienia gry oraz wykonywania rzutów wolnych.

Oznaczenia muszą być wykonane na liniach bocznych po obu stronach na wysokości wyimaginowanej linii pola karnego, aby pomóc sędziom w prawidłowej identyfikacji pola karnego.

ARTYKUŁ 3 - Liczba zawodników
Procedura wymiany zawodników
Zmiana może być dokonana w każdym czasie, zarówno gdy piłka jest w grze, jak i poza grą, z zachowaniem następujących warunków:

· zawodnik opuszcza pole gry poprzez strefę zmian, poza wyjątkami przewidzianymi w Przepisach Gry w Piłkę Plażową,

· zawodnik rezerwowy wchodzi na pole gry wówczas, gdy opuścił je zawodnik wymieniany,

· zawodnik rezerwowy wchodzi na pole gry poprzez strefę zmian,

· jeżeli czas gry zostanie przedłużony na wykonanie rzutu karnego lub rzutu wolnego, żadne zmiany zawodników nie mogą być wykonane, z wyjątkiem sytuacji gdy bramkarz lub zawodnik wykonujący doznają kontuzji i nie są w stanie kontynuować gry,

· wymian zawodników można dokonywać podczas gdy piłka jest w grze i czas nie jest zatrzymany.

ARTYKUŁ 4 - Ubiór zawodników
Obuwie jest niedozwolone. Stosowanie elastycznych opasek jest dozwolone pod warunkiem, że nie zakrywają w pełni stóp, kostek i palców.

ARTYKUŁ 8 - Rozpoczęcie i wznowienie gry
Procedura wykonania
· Wszyscy zawodnicy zajmują miejsca na własnej połowie pola gry,

· Zawodnicy drużyny nie wykonującej rozpoczęcia gry znajdują się w odległości co najmniej 5 metrów od piłki, aż do chwili, gdy ta znajdzie się w grze,

· Piłka leży nieruchomo w wyimaginowanym punkcie środkowym,

· Sędzia ustawiony na linii bocznej naprzeciwko ławek rezerwowych daje sygnał gwizdkiem na wykonanie rozpoczęcia,

· Piłka jest w grze, gdy zostanie kopnięta i poruszy się do przodu lub jeżeli została zagrana do tyłu, gdy zostanie kopnięta w powietrzu do przodu przez współpartnera wykonawcy zanim dotknęła piasku.

ARTYKUŁ 10 - Jak zdobywa się bramkę
Bramka nie może być uznana, jeśli bramkarz drużyny atakującej rzuca lub rozmyślnie uderza (piąstkuje) ręką lub ramieniem piłkę z własnego pola karnego i jest ostatnim zawodnikiem zagrywającym piłkę. Gra zostanie wznowiona rzutem od bramki dla drużyny przeciwnej.

ARTYKUŁ 12 - Gra niedozwolona i niewłaściwe postępowanie
Rzut wolny
Rzut wolny jest przyznany drużynie przeciwnej, jeżeli zawodnik popełnia jedno z następujących przewinień w sposób uznany przez sędziów za nieostrożny, nierozważny lub przy użyciu nieproporcjonalnej siły:

· kopie lub usiłuje kopnąć przeciwnika,

· podstawia bądź próbuje podstawić nogę przeciwnikowi,

· skacze na przeciwnika,

· atakuje przeciwnika ciałem,

· uderza lub usiłuje uderzyć przeciwnika,

· popycha przeciwnika,

· atakuje przeciwnika nogami.

Rzut wolny jest również przyznany drużynie przeciwnej, jeżeli zawodnik popełnia jedno z następujących przewinień:

· zatrzymuje przeciwnika lub uniemożliwia mu wykonanie przewrotki (tzw. nożyc),

· pluje na przeciwnika lub rozmyślnie rzuca w niego piaskiem,

· rozmyślnie dotyka piłkę rękoma (oprócz bramkarza we własnym polu karnym).

Rzut karny
Rzut karny zarządza się, jeżeli jedno z powyższych dziesięciu przewinień zostało popełnione przez zawodnika w jego własnym polu karnym, bez względu na położenie piłki, zakładając, że w momencie dokonania przewinienia była ona w grze.

Rzut karny jest również dyktowany jeśli zawodnik dotyka piłki we własnym polu karnym wewnątrz obszaru wyznaczonego przez miejsce wykonywania rzutu wolnego i chorągiewki rożne (tzw. korytarz), podczas rzutu wolnego dla drużyny przeciwnej, zanim piłka dotknie słupków bramkowych, poprzeczki, bramkarza lub piasku.

Przewinienia karane rzutem wolnym z punktu środkowego wyimaginowanej linii środkowej lub z miejsca przewinienia
a) Rzut wolny z punktu środkowego wyimaginowanej linii środkowej jest przyznawany drużynie przeciwnej, gdy:

· drużyna posiada piłkę we własnym polu karnym, podczas gdy jest ona w grze, powyżej 4 sekund,

· bramkarz, po otrzymaniu piłki od współpartnera i zagraniu jej rękami we własnym polu karnym, ponownie otrzymuje piłkę od współpartnera (zagrywającego ją dowolną częścią ciała) i dotyka jej rękami w tym samym polu karnym, a piłka w międzyczasie nie została dotknięta przez zawodnika drużyny przeciwnej,

· bramkarz, posiadając w rękach piłkę, gdy ta znajduje się w grze, podrzuca ją w powietrze i zagrywa nogą zanim dotknie podłoża,

· bramkarz, po zagraniu piłki poza własnym polem karnym, wraca z nią w obręb tego pola i zagrywa dowolną częścią ciała,

· bramkarz po raz drugi dotyka piłki rękami we własnym polu karnym, po tym jak zwolnił ją z rąk i nie została ona w międzyczasie zagrana przez innego zawodnika,

· zawodnik gra w sposób niebezpieczny na własnej połowie boiska,

· zawodnik, na własnej połowie boiska, przeszkadza w poruszaniu się przeciwnikowi,

· zawodnik, na własnej połowie boiska, popełnia na współpartnerze jedno z 10 przewinień (oprócz rozmyślnego zagrania piłki ręką), za które dyktowany jest rzut wolny, gdy zostaje popełnione na przeciwniku,

· zawodnik, na własnej połowie boiska, popełnia jakiekolwiek inne przewinienie nie wspomniane wcześniej w Art. 12, dla którego gra zostaje przerwana w celu udzielenia napomnienia lub wykluczenia.

b) Rzut wolny z miejsca przewinienia jest przyznawany drużynie przeciwnej, gdy:

· zawodnik gra w sposób niebezpieczny na połowie boiska drużyny przeciwnej,

· zawodnik przeszkadza w poruszaniu się przeciwnikowi, na połowie boiska drużyny przeciwnej,

· zawodnik, w trakcie gry, przeszkadza bramkarzowi w zwolnieniu piłki z rąk, gdy ten znajduje się we własnym polu karnym,

· zawodnik, na połowie boiska drużyny przeciwnej, popełnia na współpartnerze jedno z 10 przewinień (oprócz rozmyślnego zagrania piłki ręką), za które dyktowany jest rzut wolny, gdy zostaje popełnione na przeciwniku,

· zawodnik, na połowie boiska drużyny przeciwnej, popełnia jakiekolwiek inne przewinienie nie wspomniane wcześniej w Art. 12, dla którego gra zostaje przerwana w celu udzielenia napomnienia lub wykluczenia.

Przewinienia karane wykluczeniem z gry
Zawodnik lub zawodnik rezerwowy musi być wykluczony z gry, jeżeli popełnia jakiekolwiek z ośmiu następujących przewinień:

· popełnia poważny, rażący faul,

· zachowuje się gwałtownie, agresywnie,

· rozmyślnie rzuca piaskiem lub pluje na przeciwnika lub inną osobę,

· pozbawia drużynę przeciwną bramki lub realnej szansy zdobycia bramki, zagrywając rozmyślnie piłkę ręką (nie dotyczy bramkarza we własnym polu karnym),

· pozbawia realnej szansy zdobycia bramki przeciwnika poruszającego się w kierunku bramki tego zawodnika, popełniając przewinienie karane rzutem wolnym lub rzutem karnym,

· dotyka piłki wewnątrz obszaru wyznaczonego przez miejsce wykonywania rzutu wolnego i słupki bramkowe (tzw. “światło bramki”), podczas rzutu wolnego dla drużyny przeciwnej, zanim piłka dotknie słupków bramkowych, poprzeczki, bramkarza lub piasku,

· używa ordynarnego, obelżywego, obraźliwego języka i (lub) gestów,

· otrzymuje drugie napomnienie w tych samych zawodach.

Decyzje
2. W celu ukarania zawodnika, który uniemożliwia przeciwnikowi wykonanie przewrotki (tzw. nożyc), sędziowie powinni wziąć pod uwagę:

· jeśli piłka jest w posiadaniu zawodnika atakującego, który wykonuje albo zamierza wykonać przewrotkę i zostaje on dotknięty przez przeciwnika, zarządza się rzut wolny lub karny przeciwko drużynie broniącej,

· jeśli piłka jest w posiadaniu zawodnika atakującego, który wykonuje albo zamierza wykonać przewrotkę i przeciwnik zagrywa lub wybija ją w prawidłowy sposób zarządza się rzut wolny lub karny przeciwko drużynie broniącej,

· jeśli piłka jest w posiadaniu zawodnika atakującego, który wykonuje albo zamierza wykonać przewrotkę i przeciwnik dotyka go lub zagrywa piłkę, w wyniku czego zostaje kopnięty przez napastnika, sędziowie ukarają zawodnika broniącego za uniemożliwienie lub próbę uniemożliwienia wykonania przewrotki (nożyc),

· jeśli piłka nie jest w posiadaniu zawodnika atakującego, który wykonuje albo zamierza wykonać przewrotkę i przeciwnik zagrywa lub wybija ją w prawidłowy sposób – nie popełnia on żadnego przewinienia,

· jeśli piłka nie jest w posiadaniu zawodnika atakującego, który wykonuje albo zamierza wykonać przewrotkę i w wyniku tego kopie swojego 
przeciwnika – zawodnik atakujący popełnia przewinienie i zostanie ukarany stosownie do swego czynu.

· Zawodnik jest uważany za będącego w posiadaniu piłki po opanowaniu jej dowolną częścią ciała, z wyłączeniem rąk.

3. W celu obrony lub blokowania przewrotki zawodnik broniący może podskakiwać „pionowo”, pod warunkiem, że nie dotyka zawodnika wykonującego przewrotkę.

5. Odkopywanie piłki lub rozmyślne blokowanie ciałem w celu marnowania czasu gry lub uniemożliwienia przeciwnikowi wznowienia gry należy traktować jako grę niebezpieczną. Sędziowie w takiej sytuacji powinni przerwać grę, jeśli nie ma możliwości zastosowania korzyści i podyktować rzut wolny dla drużyny przeciwnej z miejsca popełnienia przewinienia, w sytuacji gdy nastąpiło ono na połowie drużyny poszkodowanej, lub z punktu środkowego wyimaginowanej linii środkowej, jeśli nastąpiło ono na połowie drużyny popełniającej przewinienie.

ARTYKUŁ 13 - Rzuty wolne
Rzuty wolne są wykonywane według następujących procedur:

· zawodnicy nie mogą ustawiać muru,

· zawodnik faulowany wykonuje rzut wolny, chyba że doznał poważnej kontuzji i musi opuścić pole gry - wówczas rzut wolny wykona zawodnik zmieniający go,

· piłka musi leżeć nieruchomo podczas wykonywania rzutu wolnego, a wykonawca nie może zagrać jej ponownie zanim nie zostanie dotknięta przez innego zawodnika,

· dla wykonania rzutu wolnego zarządzonego na końcu każdej części zawodów (w tym dogrywki) należy przedłużyć czas gry tej części o czas niezbędny dla wykonania rzutu,

· jeżeli rzut wolny wykonywany jest z pola karnego drużyny wykonującej rzut, piłka jest w grze jeśli została zagrana bezpośrednio poza obręb tego pola karnego,

· jeżeli z rzutu wolnego kopnięta piłka bezpośrednio wpadła do bramki własnej drużyny – zarządza się rzut z rogu dla drużyny przeciwnej,

· jeżeli z rzutu wolnego kopnięta piłka bezpośrednio wpadła do bramki przeciwnika – bramka jest uznana.

Miejsce wykonania rzutu wolnego
a) Rzut wolny z połowy drużyny przeciwnej
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Jeśli rzut wolny wykonywany jest z połowy boiska drużyny, która popełniła przewinienie, wszyscy zawodnicy oprócz wykonawcy rzutu oraz broniącego bramkarza, muszą znajdować się:

· na boisku (włączając broniącego bramkarza),

· przynajmniej 5 metrów od piłki, dopóki nie zostanie ona zagrana,

· za wyimaginowaną linią wyznaczoną przez pozycję piłki, równoległą do linii bramkowej. Żaden z zawodników, poza wykonawcą rzutu wolnego, nie może przekraczać tej linii dopóki piłka nie będzie w grze.

b) Rzut wolny z własnej połowy lub z punktu środkowego wyimaginowanej linii środkowej
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Jeśli rzut wolny wykonywany jest z połowy boiska drużyny, która nie popełniła przewinienia, lub z punktu środkowego wyimaginowanej linii środkowej, wszyscy zawodnicy drużyny broniącej muszą znajdować się:

· na boisku,

· przynajmniej 5 metrów od piłki, dopóki nie zostanie ona zagrana,

· poza obszarem wyznaczonym przez miejsce wykonywania rzutu wolnego i chorągiewki rożne (tzw. korytarzem), z wyłączeniem broniącego bramkarza, który może pozostawać we własnym polu karnym.
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Jeśli rzut wolny wykonywany jest z połowy boiska drużyny, która nie popełniła przewinienia, lub z punktu środkowego wyimaginowanej linii środkowej, współpartnerzy wykonawcy rzutu wolnego muszą znajdować się:

· na boisku,

· poza obszarem wyznaczonym przez miejsce wykonywania rzutu wolnego i chorągiewki rożne (tzw. korytarzem).

Procedura wykonania
· Zawodnik wykonujący rzut wolny może usypać niewielki kopiec z piasku przy użyciu stóp lub piłki,

· Rzut wolny musi być wykonany w ciągu 4 sekund od momentu sygnalizacji sędziego do jego wykonania,

· Wykonawca rzutu wolnego nie może zagrać ponownie piłki, dopóki nie dotknie ona innego zawodnika,

· Piłka została wprowadzona do gry, gdy została kopnięta i poruszyła się,

· Piłka może być zagrana w dowolnym kierunku oraz podana do dowolnego współpartnera, włączając bramkarza,

· Piłkę zagraną w kierunku bramki drużyny przeciwnej, gdy znajduje się ona w powietrzu i nie odbiła się wcześniej od żadnego ze słupków bramkowych, poprzeczki lub piasku - w strefie wyznaczonej przez miejsce rzutu wolnego i chorągiewki rożne (tzw. korytarz) - może zagrać tylko bramkarz drużyny broniącej. W każdym innym przypadku, tj. gdy piłka znajduje się poza korytarzem, odbiła się wcześniej od jednego ze słupków bramkowych, poprzeczki czy też podłoża lub została dotknięta przez bramkarza drużyny broniącej, ograniczenie nie obowiązuje i każdy zawodnik może dotknąć lub zagrać piłkę.

Naruszenia przepisów i sankcje karne
Jeżeli podczas wykonywania rzutu wolnego z własnej połowy boiska lub z punktu środkowego wyimaginowanej linii środkowej, kiedy jeden z sędziów dał sygnał gwizdkiem do rozpoczęcia gry i kiedy piłka jest w grze, dowolny zawodnik poza bramkarzem drużyny broniącej, dotyka piłki znajdującej się w powietrzu w obszarze wyznaczonym przez miejsce wykonania rzutu wolnego i chorągiewki rożne (tzw. korytarzu), zanim ta dotknie słupków bramkowych, poprzeczki, piasku lub bramkarza drużyny przeciwnej, wówczas:

· jeśli sędziowie nie zastosują korzyści, a przewinienie popełnił zawodnik drużyny broniącej, rzut wolny zostanie podyktowany z miejsca przewinienia, gdy nastąpiło ono poza własnym polem karnym, względnie rzut karny, jeżeli przewinienie miało miejsce w polu karnym tego zawodnika,

· jeśli sędziowie nie zastosują korzyści, a przewinienie popełnił współpartner wykonawcy rzutu znajdujący się na połowie drużyny przeciwnej, rzut wolny zostanie podyktowany z miejsca przewinienia, natomiast jeżeli zagranie miało miejsce na własnej połowie, to rzut wolny należy wykonać z punktu środkowego wyimaginowanej linii środkowej. Sędziowie nie wyciągają dodatkowych sankcji dyscyplinarnych, chyba że zagranie zawodnika drużyny broniącej ma miejsce w obszarze wyznaczonym przez miejsce wykonania rzutu wolnego i słupki bramki tego zawodnika (w tzw. świetle bramki). W takiej sytuacji zawodnik ten musi zostać wykluczony z gry za pozbawienia przeciwnika realnej szansy zdobycia bramki.

· rzut wolny dla drużyny przeciwnej zostanie podyktowany z miejsca przewinienia, gdy nastąpiło ono na połowie przeciwnika, lub z punktu środkowego wyimaginowanej linii środkowej, gdy zawodnik znajdował się na własnej połowie. Sędziowie nie wyciągają dodatkowych sankcji dyscyplinarnych, chyba że wymaga tego inne przewinienie.

Jeżeli rzut wolny jest wykonywany w czasie dłuższym niż 4 sekundy, wówczas:

· rzut wolny zostanie przyznany drużynie przeciwnej z tego samego miejsca, jeśli pierwotny rzut wolny wykonywany był z połowy drużyny przeciwnej, lub z punktu środkowego wyimaginowanej linii środkowej, jeśli pierwotny rzut wolny wykonywany był z własnej połowy lub z punktu środkowego wyimaginowanej linii środkowej.

ARTYKUŁ 15 - Rzut z autu
Procedura wykonania
Są 2 rodzaje wznowienia gry rzutem z autu:

· nogą,

· ręką.

Wprowadzenie piłki nogą
W momencie wykonania rzutu, zawodnik wprowadzający piłkę do gry:

· ma przynajmniej część jednej stopy na linii bocznej albo obie stopy na podłożu poza linią boczną,

· kopie piłkę leżącą nieruchomo z miejsca, w którym opuściła pole gry lub z odległości nie większej niż 25 cm od tego miejsca poza boiskiem,

· wznawia grę w ciągu 4 sekund od momentu, gdy jest do tego gotowy.

Jeżeli wznowienie gry jest opóźniane w celach taktycznych, sędziowie rozpoczną odliczanie 4 sekund niezależnie od tego czy zawodnik jest gotowy czy nie, oznajmiając ten fakt gwizdkiem.

Jeżeli zawodnik trzyma piłkę w rękach i daje sygnał, że zamierza wznowić grę wrzutem, nie może on zmienić swojej decyzji i wprowadzić piłkę do gry nogą.

Jeżeli rzut z autu jest wykonywany spoza linii bocznej, piłka jest w grze, gdy znajdzie się w polu gry. Jeżeli natomiast rzut wykonywany jest z linii bocznej, piłka jest w grze w momencie, gdy zostanie zagrana i poruszy się.

Wprowadzenie piłki ręką
W momencie wykonania wrzutu, zawodnik wprowadzający piłkę do gry:

· ma część każdej stopy na linii bocznej albo na podłożu poza linią boczną,

· wznawia grę w ciągu 4 sekund od momentu, gdy jest do tego gotowy.

Naruszenia przepisów i sankcje karne
Jeżeli w momencie wykonywania rzutu z autu przeciwnik znajduje się w odległości mniejszej niż 5 metrów:

· rzut z autu należy powtórzyć i napomnieć zawodnika przewiniającego

Jeżeli zawodnik drużyny przeciwnej nieprzepisowo rozprasza uwagę lub przeszkadza w wykonaniu rzutu z autu:

· winien być napomniany za niesportowe zachowanie.

ARTYKUŁ 16 - Rzut od bramki
Bramka nie może być zdobyta bezpośrednio z rzutu od bramki.

Procedura wykonania
· Piłka zostaje wyrzucona przez bramkarza drużyny broniącej z dowolnego miejsca własnego pola karnego,

· Bramkarz drużyny broniącej wykonuje rzut od bramki w ciągu 4 sekund od powstania możliwości do jego wykonania,

· Piłka jest w grze, gdy została wyrzucona bezpośrednio poza pole karne przez bramkarza drużyny broniącej.

Jeżeli wznowienie gry jest przedłużane z przyczyn taktycznych, sędziowie rozpoczynają odliczanie 4 sekund przy użyciu gwizdka, bez względu na to czy wykonawca rzutu od bramki jest gotowy do wznowienia gry.

Naruszenia przepisów i sankcje karne
Jeżeli rzut od bramki nie został wykonany w ciągu 4 sekund:

· przyznawany jest rzut wolny dla drużyny przeciwnej z wyimaginowanego punktu na środku boiska 

ARTYKUŁ 17 - Rzut z rogu
Bramka może być zdobyta bezpośrednio z rzutu z rogu jedynie na drużynie przeciwnej.

Pozycja piłki i zawodników
Piłka musi być umieszczona:

· w wyimaginowanym polu rożnym, najbliższym miejsca wyjścia piłki poza linię bramkową.

Zawodnicy drużyny przeciwnej muszą pozostawać:

· na polu gry w odległości co najmniej 5 metrów od wyimaginowanego łuku pola rożnego, aż do momentu prawidłowego wprowadzenia piłki do gry.

Procedura wykonania
· Zawodnik wykonujący może zrobić mały kopiec piasku za pomocą nóg lub piłki aby podnieść jej pozycję,

· Piłkę należy wprowadzić do gry w ciągu 4 sekund od chwili, gdy zawodnik jest gotowy do wykonania rzutu z rogu,

Naruszenie przepisów i sankcje karne /str. 61/
Jeżeli zawodnik drużyny przeciwnej znajduje się zbyt blisko piłki podczas wykonywania rzutu z rogu to:

· rzut z rogu powtarza ta sama drużyna, a zawodnik naruszający Przepisy Gry 
zostanie napomniany, chyba że istnieje możliwość zastosowania korzyści lub przewinienie karane rzutem wolnym lub karnym zostanie popełnione przez drużynę broniącą.

Jeżeli rzut z rogu nie zostanie wykonany w ciągu 4 sekund:

· zarządza się rzut od bramki dla drużyny przeciwnej.

PRZEPISY - CAŁOŚĆ
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Zatwierdzone przez Komitet FIFA piłki nożnej plażowej
Przepisy te nie mogą być kopiowane i tłumaczone w całości lub częściach w żaden sposób bez zgody FIFA.
Opublikowane przez Federacion Internacionale de Football Association FIFA-Strasse 20, 8044 Zurich, Szwajcaria.
W przypadku rozbieżności w interpretacji pomiędzy różnymi wersjami językowymi, obowiązującym jest tekst angielski.
UWAGI DOTYCZĄCE PRZEPISÓW GRY W PIŁKĘ NOŻNĄ PLAŻOWĄ
Modyfikacje:
Dopuszczalna jest modyfikacja Przepisów Gry w piłkę plażową przez poszczególne związki krajowe dla meczów: zawodników w wieku do lat 16, kobiet, weteranów piłki nożnej (powyżej 35 roku życia) oraz zawodników niepełnosprawnych, przy założeniu, że pryncypia niniejszych przepisów zostaną zachowane.
Zezwala się na modyfikacje każdego z lub wszystkich poniższych elementów:
· wymiary pola gry,
· wymiaru, wagi piłki oraz materiału, z którego jest wykonana,

· odległości pomiędzy słupkami bramkowymi oraz wysokości poprzeczki od podłoża,
· czasów trwania okresów gry,
· wymian zawodników.
Dalsze modyfikacje są dozwolone za zgodą Komisji Sędziowskiej FIFA oraz Komitetu Piłki Plażowej FIFA.
Artykuł 


1. Pole gry



2. Piłka
3. Liczba zawodników
4. Ubiór zawodników
5. Sędziowie
6. Sędziowie asystenci
7. Czas trwania zawodów
8. Rozpoczęcie i wznowienie gry
9. Piłka w grze i poza grą
10. Jak zdobywa się bramkę
11. Spalony
12. Gra niedozwolona i niewłaściwe postępowanie
13. Rzuty wolne
14. Rzuty karne
15. Wrzut
16. Rzut od bramki
17. Rzut rożny
Procedury mające na celu wyłonienie zwycięzcy meczu lub dwumeczu
Strefa techniczna
Rezerwowy sędzia asystent
Wskazania sędziego i sędziego asystenta
ARTYKUŁ 1 - Pole gry
Powierzchnia pola gry
Nawierzchnia pola gry składa się z piasku określonej jakości, bez kamyków, muszli i wszelkich innych przedmiotów, które mogły by zaszkodzić zawodnikom.
Na zawodach/turniejach międzynarodowych piasek musi mieć co najmniej 40 cm głębokości. Należy go przesiewać tak długo aż stanie się zdatny do gry. Nie może on być zbyt szorstki , zawierać kamieni lub innych niebezpiecznych elementów. Jednakże piasek nie może być zbytnio rozrobiony, aby nie powstawał pył, przyklejający się do skóry zawodników.
Oznaczenia pola gry
Pole gry musi mieć kształt prostokąta i być oznaczone liniami. Linie te należą do powierzchni, których są granicami.
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[obrazek 01_01]
Dwie dłuższe linie ograniczające pole gry nazywane są liniami bocznymi. Dwie krótsze linie nazywane są liniami bramkowymi, jednakże nie ma linii między słupkami bramkowymi.

Pole gry jest podzielone na dwie połowy wyimaginowaną linią środkową, którą wyznaczają dwie czerwone chorągiewki znajdujące się poza linią boczną.
Punkt środkowy pola gry jest wyznaczony w centralnym punkcie wyimaginowanej linii środkowej, jest miejscem rozpoczęcia i wznowienia gry oraz wykonywania rzutów wolnych.
Oznaczenia muszą być wykonane na liniach bocznej i końcowej 5 m od każdego łuku rożnego (6 m od chorągiewki) w celu zapewnienia prawidłowej odległości drużyny broniącej podczas wykonywania rzutów z rogu.
Oznaczenia muszą być wykonane na linii bocznej od strony ławek dla zawodników rezerwowych 2,5 m w każdą stronę od wyimaginowanej linii środkowej w celu wyznaczenia strefy zmian.
Oznaczenia muszą być wykonane na linii bocznej po przeciwnej stronie ławek dla zawodników rezerwowych 5 m od wyimaginowanej linii środkowej w każdą stronę, w celu wskazania prawidłowej odległości drużyny broniącej przy rozpoczęciu gry.
Oznaczenia muszą być wykonane na liniach bocznych po obu stronach na wysokości wyimaginowanej linii pola karnego, aby pomóc sędziom w prawidłowej identyfikacji pola karnego.
Wymiary
Długość linii bocznej musi być większa niż długość linii bramkowej.
Wszystkie linie mają szerokość 10 cm i są wykonane z kolorowej taśmy kontrastującej z piaskiem (preferowany kolor niebieski). Taśma musi być elastyczna, wytrzymała, ale nie wyrządzająca szkód nogom zawodników.
Linie muszą być stabilnie zakotwiczone w piasku za pomocą specjalnych klamer w każdym narożniku boiska i na środku każdego mocowania oraz gumowymi obejmami do słupków.
Długość (linia boczna)
minimum 35 m




maksimum 37 m
Szerokość


minimum 26 m




maksimum 28 m
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[obrazek 01_02]

Pole karne
Pole karne to obszar na boisku między liniami bramkowymi i wyimaginowanymi, równoległymi liniami w odległości 9 m od linii bramkowej, wyznaczonymi przez dwie żółte chorągiewki umieszczone obok każdej linii bocznej poza boiskiem.
Punkt karny wyznacza się na środku wyimaginowanej linii pola karnego symetrycznie do słupków bramkowych.
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[obrazek01_03]
Chorągiewki
Chorągiewki muszą być wykonane z wytrzymałego, elastycznego tworzywa i wysokości nie mniejszej niż 1,5 m.
10 chorągiewek rozmieszcza się w następujący sposób:
· jedna czerwona chorągiewka w każdym narożniku boiska,
· jedna czerwona chorągiewka na każdym końcu wyimaginowanej linii środkowej, bezpiecznie zakotwiczona w odległości od 1 m do 1,5 m poza linią boczną,
· jedna żółta chorągiewka na każdym końcu wyimaginowanej linii pola karnego, bezpiecznie zakotwiczona w odległości od 1m do 1,5 m poza linią boczną.
Wyimaginowany łuk pola rożnego
Łuk pola rożnego jest wyimaginowaną linią wewnątrz boiska o promieniu 1 m wyznaczaną z punktu umieszczenia chorągiewki rożnej.
Bramki
Bramki są umieszczone na środku każdej linii bramkowej.
Bramki składają się z dwóch równoległych pionowo ustawionych słupków w jednakowej odległości od chorągiewek rożnych i połączonych u góry poziomą poprzeczką. Słupki bramkowe i poprzeczka muszą być wykonane z drewna, metalu lub innego dozwolonego materiału. Ich kształt musi być okrągły lub eliptyczny i nie mogą stanowić zagrożenia dla zawodników.
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[obrazek 01_04]
Odległość pomiędzy wewnętrznymi krawędziami słupków bramkowych wynosi 5,5 m, a odległość od dolnej krawędzi poprzeczki do podłoża wynosi 2,2 m.
Słupki bramkowe i poprzeczka mają taką samą średnicę 10 cm i muszą być tego samego koloru (preferowany kolor żółty). Linie bramkowe są tej samej szerokości co słupki bramkowe i poprzeczka. Siatki bramkowe muszą być wykonane z konopi, juty, nylonu lub innego zatwierdzonego materiału i są umocowane do poprzeczki i słupków bramkowych poza bramką. Nie mogą one przeszkadzać lub zagrażać bramkarzowi i innym zawodnikom.
Ze względów bezpieczeństwa słupki bramkowe muszą być zakotwiczone pod piaskiem. Dwa poziome podpory do podtrzymywania siatki o długości 1,5 m i zamocowane z tyłu każdego ze słupków na wysokości spojenia z poprzeczką, powinny być połączone ze sobą w trwały i bezpieczny sposób oraz pewnie przytwierdzone do podłoża.
Strefa zmian
Strefa zmian to obszar na linii bocznej przed stolikiem sędziego czasowego, której wymagania zamieszczone są w Artykule 3.
· Strefa zmian ma 5 m długości, po 2,5 m z każdej strony miejsca przecięcia wyimaginowanej linii środkowej z linią boczną,
· Ławki dla zespołów są umieszczone poza linią boczną i strefą zmian,
· Strefa przed stolikiem sędziego czasowego, sięgająca 2,5 m w obie strony od miejsca przecięcia wyimaginowanej linii środkowej z linią boczną, musi być wolna.
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[obrazek 01_05]
Względy bezpieczeństwa
Pole gry jest otoczone strefą bezpieczeństwa o szerokości od 1,5 m do 2 m.
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[obrazek 01_06]
Rozstrzygnięcie 1
Strefa techniczna musi spełniać wymagania zawarte w części „Strefa Techniczna”.
ARTYKUŁ 2 - Piłka
Właściwości i wymiary piłki
Piłka musi być:
· kulista,
· sporządzona ze skory lub innego dozwolonego materiału,
· o obwodzie nie mniejszym niż 68 cm i nie większym niż 70 cm,
· o wadze nie przekraczającej 440 g i nie mniejszej niż 400 g w momencie rozpoczęcia zawodów,
· napompowanej tak, że ciśnienie wynosi od 0,4 do 0,6 atmosfery, mierzone w odniesieniu do poziomu morza.
Wymiana wadliwej piłki
Jeżeli piłka pęknie i stanie się niezdatna do gry podczas trwania zawodów, zawody należy przerwać.
· Sędzia wznowi grę rzutem sędziowskim z wyimaginowanego punktu na środku boiska, korzystając z pomocy trzeciego sędziego dla określenia właściwej pozycji,
· Rzut wolny lub karny jest powtarzany jeśli piłka pęknie lub stanie się niezdatna do gry podczas wykonywania któregoś z tych rzutów, a zanim dotknie słupka, poprzeczki, jednego z zawodników lub żadne inne przewinienie nie zostanie popełnione.
Jeżeli piłka pęknie lub stanie się niezdatna do gry podczas przerwy w grze, gra winna być wznowiona zgodnie z Przepisami Gry w Piłkę Plażową.
Chłopcy do podawania piłek i trzeci sędzia mogą posiadać dodatkowe piłki dookoła pola gry, dzięki czemu gra może być szybko wznawiana.
Oznaczenia Piłki
Oprócz wymagań Artykułu 2, zgoda na użycie piłki w oficjalnych zawodach rozgrywanych podczas oficjalnych rozgrywek pod auspicjami FIFA lub konfederacji jest warunkowana tym, czy piłka posiada jedno z poniższych oznaczeń:
· FIFA QUALITY
· FIFA QUALITY PRO
· IMS – INTERNATIONAL MATCH STANDARD
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[obrazek 02_01]
Takie logo na piłce oznacza, że była ona oficjalne testowana i spełnia ściśle określone wymogi techniczne, rożne dla każdego z tych logo oraz minimalne wymogi wymienione w Artykule 2.
W rozgrywkach mistrzowskich związki narodowe mogą również wymagać użycia piłek noszących jedno z tych trzech oznaczeń.
Piłki posiadające wcześniejsze znaki jakości, takie jak „FIFA APPROVED”, ”FIFA INSPECTED”, ”INTERNATIONAL MATCH STANDARD” mogą być używane w wyżej wymienionych zawodach do lipca 2017 roku.
Reklama
W zawodach mistrzowskich organizowanych pod auspicjami FIFA, federacji lub związków krajowych nie jest dozwolone umieszczanie na piłce żadnego rodzaju reklamy, pomijając logo rozgrywek, logo organizatora rozgrywek i znak handlowy producenta. Regulaminy rozgrywek mogą ograniczać rozmiar i liczbę takich oznaczeń.
ARTYKUŁ 3 - Liczba zawodników
Liczba zawodników
W zawodach biorą udział dwie drużyny, której każda składa się nie więcej niż z 5 zawodników, której jeden jest bramkarzem. Zawody nie mogą być rozpoczęte, jeżeli choć jedna z drużyn ma w swoim składzie mniej niż 3 zawodników.
Oficjalne rozgrywki
Maksymalnie 7 zawodników rezerwowych może wziąć udział w zawodach rozgrywanych w ramach oficjalnych rozgrywek organizowanych pod auspicjami FIFA, federacji kontynentalnych czy związków narodowych. Regulaminy rozgrywek muszą określać, ilu zawodników może być wpisanych do protokołu, do maksimum siedmiu.
Liczba wymian zawodników w każdych zawodach jest nieograniczona.
Inne zawody
W zawodach reprezentacji narodowych A, może wziąć udział maksymalnie 10 zawodników rezerwowych.
We wszystkich innych zawodach można użyć większej liczby zawodników rezerwowych zakładając że:
· regulaminy tego nie zabraniają,
· zainteresowane drużyny osiągnęły porozumienie co do maksymalnej ilości zawodników rezerwowych,
· o powyższym porozumieniu zostali poinformowani sędziowie przed rozpoczęciem zawodów.
Jeżeli sędziowie nie zostali poinformowani o porozumieniu drużyn lub drużyny nie osiągnęły porozumienia przed rozpoczęciem zawodów, zezwala się na udział maksymalnie 10 zawodników rezerwowych.
We wszystkich zawodach nazwiska zawodników i zawodników rezerwowych muszą być podane sędziom przed rozpoczęciem zawodów. Zawodnicy i zawodnicy rezerwowi, których nazwiska nie zostały podane przed zawodami, nie mogą wziąć udziału w zawodach.
Procedura wymiany zawodników
Zmiana może być dokonana w każdym czasie, zarówno gdy piłka jest w grze, jak i poza grą, z zachowaniem następujących warunków:
· zawodnik opuszcza pole gry poprzez strefę zmian, poza wyjątkami przewidzianymi w Przepisach Gry w Piłkę Plażową,
· zawodnik rezerwowy wchodzi na pole gry wówczas, gdy opuścił je zawodnik wymieniany,
· zawodnik rezerwowy wchodzi na pole gry poprzez strefę zmian,
· zmiana jest uważana za dokonaną, gdy zawodnik rezerwowy wejdzie na pole gry przez strefę zmian przekazując swoją kamizelkę zawodnikowi wymienianemu, za wyjątkiem sytuacji wymienionych w Przepisach Gry w Piłkę Plażową, gdy zawodnik wymieniany może opuścić pole gry w innym miejscu. Wówczas zawodnik rezerwowy przekazuje swoją kamizelkę trzeciemu sędziemu,
· od tego momentu zawodnik rezerwowy staje się zawodnikiem, a zawodnik którego on wymienił staje się zawodnikiem wymienionym,
· zawodnik wymieniony może ponownie wziąć udział w grze,
· wszyscy zawodnicy rezerwowi podlegają władzy i jurysdykcji sędziów, bez względu na to, czy wezmą udział w grze,
· jeżeli czas gry zostanie przedłużony na wykonanie rzutu karnego lub rzutu wolnego, żadne zmiany zawodników nie mogą być wykonane, z wyjątkiem sytuacji gdy bramkarz lub zawodnik wykonujący doznają kontuzji i nie są w stanie kontynuować gry,
· wymian zawodników można dokonywać podczas gdy piłka jest w grze i czas nie jest zatrzymany.
Zamiana bramkarza
· Każdy zawodnik rezerwowy może zmienić się funkcją z bramkarzem bez 
informowania sędziów lub oczekiwania na przerwę w grze,
· Każdy zawodnik drużyny może zmienić się funkcją z bramkarzem,
· Zawodnik z pola może zmienić się funkcją z bramkarzem tylko podczas przerwy w grze i za zgodą sędziów,
· Zawodnik lub zawodnik rezerwowy zmieniający się funkcją z bramkarzem musi posiadać koszulkę bramkarską z odpowiednim numerem na plecach.
Naruszenia przepisów i sankcje karne
Jeżeli zawodnik rezerwowy wchodzi na pole gry zanim opuści je zawodnik wymieniany, lub zawodnik rezerwowy chodzi na pole gry z miejsca innego niż strefa zmian to:
· sędziowie przerywają grę (jednak nie natychmiast, jeżeli istnieje możliwość 
zastosowania korzyści),
· sędziowie udzielają napomnienia winnemu zawodnikowi za nieprawidłową procedurę wymiany zawodnika i nakazują mu opuszczenie pola gry.
Jeżeli sędziowie przerywają grę, to gra zostanie wznowiona rzutem wolnym wykonywanym przez drużynę przeciwną:
· z miejsca gdzie znajdowała się piłka w momencie przerwania gry, 
jeżeli była ona na połowie drużyny przeciwko której zostało popełnione przewinienie (patrz Art. 13 – Miejsce wykonania rzutu wolnego),
· z wyimaginowanego punktu na środku boiska, jeżeli piłka znajdowała się na połowie drużyny popełniającej przewinienie w momencie przerwania gry (patrz Art. 13 – Miejsce wykonania rzutu wolnego).
Jeżeli piłka nie była w grze to zawody należy wznowić zgodnie z Przepisami Gry w Piłkę Plażową. Jeżeli zawodnik rezerwowy lub jego zespół popełnia dodatkowe przewinienie gra zostanie wznowiona zgodnie z postanowieniami zawartymi w części „Interpretacje Przepisów Gry w Piłkę Plażową oraz wytyczne dla sędziów (Artykuł 3)”.
Jeżeli zawodnik wymieniany opuszcza pole gry z przyczyn nie przewidzianych w Przepisach Gry w Piłkę Plażową lub w innym miejscu niż strefa zmian:
· sędziowie przerywają grę (jednak nie natychmiast jeżeli istnieje możliwość 
zastosowania korzyści),
· sędziowie udzielają napomnienia winnemu zawodnikowi za nieprawidłową procedurę wymiany i zobowiążą go do powrotu na pole gry. Jeżeli na boisko wszedł już zawodnik rezerwowy, sędziowie nakażą mu opuszczenie pola gry, zarządzą powrót zawodnika wymienionego i udzielą mu karę napomnienia.
Jeżeli sędziowie przerywają grę, to zostanie ona wznowiona rzutem wolnym wykonywanym przez drużynę przeciwną:
· z miejsca gdzie znajdowała się piłka w momencie przerwania gry, 
jeżeli była ona na połowie drużyny przeciwko której zostało popełnione przewinienie (patrz Art. 13 – Miejsce wykonania rzutu wolnego),
· z wyimaginowanego punktu na środku boiska, jeżeli piłka znajdowała się na połowie drużyny popełniającej przewinienie w momencie przerwania gry (patrz Art. 13 – Miejsce wykonania rzutu wolnego).
Jeżeli piłka nie była w grze to zawody należy wznowić zgodnie z Przepisami Gry w Piłkę Plażową.
W przypadku innego naruszenia przepisów tego Artykułu przewiniający zawodnicy są napomniani (jednak nie natychmiast, jeżeli istnieje możliwość zastosowania korzyści).
W szczególnych przypadkach gra zostanie wznowiona zgodnie z postanowieniami zawartymi w części „Interpretacje Przepisów Gry w Piłkę Plażową oraz wytyczne dla sędziów (Artykuł 3)”.
Zawodnicy i zawodnicy rezerwowi wykluczeni z gry
Zawodnik, który został wykluczony z gry przed rozpoczęciem zawodów, może być zastąpiony jedynie przez zgłoszonego zawodnika rezerwowego.
Zgłoszony zawodnik rezerwowy, który został wykluczony z gry przed, jak i po rozpoczęciu zawodów, nie może być zastąpiony.
Zawodnik rezerwowy może wejść na pole gry za zawodnika wykluczonego po upływie 2 minut od wykluczenia, za zgodą sędziego czasowego lub trzeciego sędziego (sędziowie asystenci). Jeżeli przed upływem 2 minut zostanie zdobyta bramka, stosuje się następujące rozstrzygnięcia:
· jeżeli drużyna grająca w pięcioosobowym składzie zdobędzie bramkę, to zespół czteroosobowy uzupełnia skład o piątego zawodnika,
· jeżeli obie drużyny grają w trzy lub czteroosobowym składzie i jedna z drużyn zdobywa bramkę to obie drużyny nadal grają z taką sama liczbą zawodników,
· jeżeli drużyna grająca w pięcioosobowym składzie zdobywa bramkę przeciwko drużynie trzy lub czteroosobowej, to drużyna trzyosobowa uzupełnia skład tylko o jednego zawodnika,
· jeżeli bramkę zdobywa drużyna z mniejszą ilością zawodników, to gra toczy się nadal bez uzupełniania zawodnika.
ARTYKUŁ 4 - Ubiór zawodników
Względy bezpieczeństwa
Zawodnik nie może używać ubioru (wyposażenia) lub nosić czegokolwiek (w tym jakiejkolwiek biżuterii), co stanowiłoby zagrożenie dla niego samego lub innego zawodnika.
Podstawowy ubiór
Do podstawowego, obowiązkowego ubioru zawodnika należą następujące oddzielne części:
· bluza lub koszulka z rękawami – jeśli zawodnik ma pod spodem bieliznę, 
kolor jej rękawa musi odpowiadać głównemu kolorowi rękawa koszulki piłkarskiej lub bluzy,
· spodenki – jeżeli zawodnik nosi spodenki mięśniowe ich kolor musi odpowiadać głównemu kolorowi spodenek. Dozwolone jest stosowanie 
przez bramkarzy długich spodni.
Obuwie jest niedozwolone. Stosowanie elastycznych opasek jest dozwolone pod warunkiem, że nie zakrywają w pełni stóp, kostek i palców.
Kolory
· Kolory ubioru zawodników obydwu drużyn muszą ich odróżniać od siebie, a także od sędziów i sędziów asystentów,
· Kolory ubioru każdego bramkarza muszą odróżniać go od innych zawodników, sędziów i sędziów asystentów.
Naruszenia przepisów i sankcje karne
Za każde naruszenie przepisów tego Artykułu:
· gra nie powinna być przerywana,
· winnemu zawodnikowi sędziowie polecają opuszczenie pola gry w celu poprawy swego ubioru, zawodnik opuszcza pole gry podczas najbliższej przerwy w grze, chyba że do tego czasu poprawił swój ubiór,
· każdy zawodnik, któremu sędziowie nakazali opuszczenie pola gry w celu poprawy ubioru, nie może na nie powrócić bez zgody sędziów lub trzeciego sędziego,
· sędziowie lub trzeci sędzia sprawdzają czy ubiór zawodnika jest prawidłowy zanim pozwolą mu powrócić na pole gry,
· zawodnik, niezależnie czy został wymieniony czy nie, może powrócić na 
pole gry jedynie podczas przerwy w grze.
Jeśli zawodnik, któremu sędziowie nakazali opuszczenie pola gry z powodu naruszenia przepisów niniejszego Artykułu i który nie został zmieniony, powraca na pole gry bez zgody sędziów lub trzeciego sędziego, musi być ukarany napomnieniem.
Wznowienie gry
Jeżeli sędziowie przerwali grę w celu udzielenia zawodnikowi napomnienia:
· Gra jest wznawiana rzutem wolnym przyznawanym drużynie przeciwnej:
· z miejsca gdzie znajdowała się piłka w momencie przerwania gry, 
jeżeli była ona na połowie drużyny przeciwko której zostało popełnione przewinienie (patrz Art. 13 – Miejsce wykonania rzutu wolnego),
· z wyimaginowanego punktu na środku boiska, jeżeli piłka znajdowała się na połowie drużyny popełniającej przewinienie w momencie przerwania gry (patrz Art. 13 – Miejsce wykonania rzutu wolnego).
Podstawowy obowiązkowy ubiór
Na podstawowym obowiązkowym ubiorze nie mogą znajdować się żadne treści o charakterze politycznym, religijnym lub osobistym, lub oświadczenia czy zdjęcia. Drużyna zawodnika, na którego podstawowym ubiorze (wyposażeniu) znajdują się treści o charakterze politycznym, religijnym lub osobistym, oświadczenia czy zdjęcia, zostanie ukarana sankcjami przez organizatora rozgrywek lub FIFA.
Bielizna
Zawodnikom nie wolno odsłaniać bielizny, na której znajdują się treści polityczne, religijne, osobiste, slogany, oświadczenia, zdjęcia lub treści reklamowe inne niż logo producenta.
Zawodnik lub drużyna zawodnika, który odsłania treści o charakterze politycznym, religijnym, osobistym, oświadczenia, zdjęcia lub reklamy inne niż logo producenta, zostaną ukarani przez organizatora rozgrywek lub FIFA.
ARTYKUŁ 5 - Sędzia
Władza sędziów
Każde zawody są prowadzone przez 2 sędziów (sędziego i drugiego sędziego), którzy mają pełną władzę egzekwowania uprawnień nadanych im przez Przepisy Gry w Piłkę Plażową w związku z meczem, na który zostali wyznaczeni.
Uprawnienia i obowiązki
Sędziowie:
· egzekwują zapisy Przepisów Gry,
· prowadzą zawody współpracując z sędziami asystentami, jeżeli tacy zostali wyznaczeni,
· rozstrzygają, czy piłki przeznaczone do gry spełniają wymogi Artykułu 2,
· rozstrzygają, czy ubiór zawodników spełnia wymogi Artykułu 4,
· sporządzają notatki z przebiegu zawodów,
· przerywają zawody według własnego uznania, w przypadku jakiegokolwiek naruszenia Przepisów Gry w Piłkę Plażową,
· przerywają zawody z powodu jakichkolwiek ingerencji z zewnątrz,
· przerywają zawody, jeżeli ich zdaniem zawodnik uległ poważnej kontuzji i zapewniają jego zniesienie z pola gry. Zawodnik kontuzjowany może powrócić na pole gry tylko wtedy, gdy gra została wznowiona i za zgodą sędziów lub trzeciego sędziego
· pozwalają kontynuować grę, dopóki piłka jest w grze, gdy według ich opinii zawodnik został lekko kontuzjowany,
· dopilnowują, aby każdy zawodnik, którego rana krwawi, opuścił pole gry. Zawodnik ten może powrócić na pole gry za zgodą sędziów lub trzeciego sędziego, którzy upewnią się że krwawienie zostało zatamowane,
· nie przerywają gry, gdy drużyna przeciwko, której popełniono przewinienie odniesie korzyść z takiego rozstrzygnięcia i ukarzą za pierwotne przewinienie, jeżeli przewidywana korzyść nie rozwinie się w tym momencie,
· karzą za przewinienie cięższe w momencie, gdy zawodnik popełnia więcej niż jedno przewinienie w tym samym czasie,
· karzą za poważniejszy przypadek niesportowego zachowania w momencie, gdy zawodnik popełnia więcej niż jedno takie przewinienie w tym samym czasie,
· stosują sankcje karne wobec zawodników winnych popełnienia przewinienia karanego napomnieniem lub wykluczeniem z gry. Nie są zobligowani do podjęcia takich sankcji natychmiast, ale muszą uczynić to w najbliższej przerwie w grze,
· stosują sankcje wobec osób towarzyszących drużynom, które nie potrafią zachowywać się w sposób odpowiedzialny i mogą – jeżeli uznają to za stosowne – pozbawić ich przywileju przebywania w strefie technicznej, usuwając ich poza bezpośrednie sąsiedztwo pola gry, nie zezwalają osobom nieupoważnionym wchodzić na pole gry,
· nakazują wznowienie gry po jej przerwaniu,
· dają sygnały opisane w tej publikacji w dziale „Sygnalizacje sędziów i sędziów asystentów”,
· ustawiają się na polu gry, jeśli jest to wymagane, tak jak opisano to w dziale „Interpretacja Przepisów Gry w Piłkę Plażową i wytyczne dla sędziów” ( Artykuł 5 – Sędziowie),
· sporządzają sprawozdanie z meczu, które dostarczają władzom. Zawiera ono informacje o sankcjach karnych nałożonych na zawodników i/lub na osoby towarzyszące drużynom oraz innych incydentach mających miejsce przed, w trakcie lub po meczu.
Sędzia:
· pełni czynności sędziego czasowego i trzeciego sędziego w przypadku, gdy asystenci sędziów są nieobecni,
· przerywa, wstrzymuje lub kończy zawody według własnego uznania, za wszelkie naruszenia Przepisów Gry w Piłkę Plażową,
· przerywa lub kończy zawody w przypadku jakiejkolwiek interwencji z zewnątrz.
Drugi sędzia:
· zastępuje sędziego w przypadku, gdy jest on kontuzjowany lub niedysponowany.
Decyzje sędziów
Decyzje sędziów dotyczące faktów związanych z grą łącznie z uznaniem lub nie uznaniem bramki oraz rezultatem zawodów są ostateczne.
Sędziowie mogą zmienić swoją decyzję, gdy sami uznają ją za niewłaściwą, lub po zasięgnięciu opinii u sędziego asystenta, zakładając, że gra nie została jeszcze wznowiona, względnie zawody nie zostały zakończone.
Jeżeli sędzia i drugi sędzia jednocześnie sygnalizują naruszenie przepisów, ale istnieje między nimi rozbieżność, która drużyna powinna być ukarana, przeważa decyzja sędziego.
W przypadku niewłaściwego wypełniania obowiązków przez drugiego sędziego lub sędziego asystenta, sędzia może zwolnić ich z obowiązków, wyznaczyć zastępców, a następnie złożyć raport do odpowiednich władz.
Obowiązki sędziów
Sędziowie (lub w stosownych przypadkach sędzia asystent) nie ponoszą odpowiedzialności za:
· jakikolwiek rodzaj kontuzji doznanej przez zawodnika, oficjela lub widza,
· wszelkiego rodzaju szkody materialne,
· wszelkie inne straty poniesione przez indywidualną osobę, klub, stowarzyszenie lub inny podmiot, które są lub mogą być wynikiem decyzji podjętych zgodnie z Przepisami Gry w Piłkę Plażową lub w odniesieniu do normalnych procedur, wymagających przeprowadzenie meczu.
Postanowienia te mogą obejmować:
· decyzję, iż stan pola gry, jego otoczenie lub warunki pogodowe są odpowiednie by dopuścić względnie nie dopuścić do rozpoczęcia meczu,
· decyzję o przerwaniu gry z jakiegokolwiek powodu,
· decyzję, co do odpowiedniego wyposażenia pola gry oraz piłki używanej podczas meczu,
· decyzję o kontynuowaniu lub przerwaniu meczu, w związku z ingerencją widzów względnie jakichkolwiek problemów na trybunach,
· decyzję o kontynuowaniu lub przerwaniu meczu by umożliwić zniesienie kontuzjowanego zawodnika z pola gry w celu udzielenia pomocy lekarskiej,
· decyzję o zniesieniu kontuzjowanego zawodnika z pola gry w celu udzielenia pomocy lekarskiej,
· decyzję by pozwolić względnie zakazać zawodnikowi noszenia określonej odzieży lub sprzętu,
· decyzję (w przypadku, gdy posiadają uprawnienia), aby dopuścić względnie nie dopuścić do obecności jakiejkolwiek osoby (w tym przedstawicieli zespołu lub obiektu, oficerów do spraw bezpieczeństwa, fotografów lub przedstawicieli innych mediów) w pobliżu pola gry,
· wszelkie inne decyzje, które mogą podjąć zgodnie z Przepisami Gry w Piłkę Plażową lub warunkami organizacji FIFA, członka organizacji względnie przepisów ligi, w której rozgrywany jest mecz.
Zawody międzynarodowe
Obecność drugiego sędziego jest obowiązkowa w przypadku zawodów międzynarodowych.
Rezerwowy asystent sędziów
W turniejach i zawodach, w których zostaje powołany rezerwowy asystent sędziów, jego role i obowiązki muszą być zgodne z wytycznymi zawartymi w niniejszej publikacji.
ARTYKUŁ 6 - Sędziowie asystenci
Władza sędziów asystentów
Wyznaczonych może być dwóch sędziów asystentów (trzeci sędzia i sędzia czasowy), którzy muszą wykonywać swoje obowiązki zgodnie z Przepisami Gry w Piłkę Plażową. Obaj sędziowie zajmują miejsce przy stoliku sędziowskim, który znajduje się poza polem gry (na wysokości wyimaginowanej linii środkowej), po tej samej stronie, co strefa zmian. Sędzia czasowy na czas trwania meczu pozostaje przy stoliku, podczas gdy trzeci sędzia może wykonywać swoje obowiązki na siedząco lub na stojąco.
Sędzia czasowy oraz trzeci sędzia są wyposażeni w odpowiednie urządzenie do mierzenia czasu, które zapewnia związek lub klub odpowiedzialny za miejsce, w którym rozgrywane są zawody.
Powyższe wyposażenie jest dostarczane wraz ze stolikiem sędziowskim, aby umożliwić sędziom asystentom jak najlepsze wykonywanie swoich obowiązków.
Uprawnienia i obowiązki
Trzeci sędzia:
· asystuje sędziom oraz sędziemu czasowemu,
· prowadzi rejestr zawodników biorących udział w meczu,
· monitoruje wymianę piłek,
· kontroluje sprzęt piłkarski zawodników rezerwowych, przed ich wejściem na pole gry,
· czuwa nad prawidłowym przebiegiem zmian i sygnalizuje poprzez użycie sygnału akustycznego innego niż używają sędziowie, naruszenia procedury wymiany, jeżeli nie można zastosować korzyści,
· rejestruje numery strzelców bramek,
· rejestruje nazwiska i numery zawodników, którzy zostali napomniani, względnie wykluczeni z gry,
· wręcza przedstawicielom drużyn dokument, który określa kiedy zawodnik rezerwowy może wejść na pole gry w celu zastąpienia wykluczonego zawodnika,
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· pod nadzorem sędziów, monitoruje wejście gracza, który został odesłany z pola gry w celu poprawy swojego ubioru,
· pod nadzorem sędziów, monitoruje wejście gracza, który opuścił pole gry z powodu jakiejkolwiek kontuzji,
· sygnalizuje sędziom, gdy zostaje popełniony błąd w momencie udzielania piłkarzowi napomnienia lub wykluczenia go z gry, względnie jeśli zauważą akt przemocy, który nie został przez nich dostrzeżony. W każdym takim przypadku to sędziowie podejmują ostateczne decyzje związane z zawodami,
· czuwa nad osobami znajdującymi się w strefie zmian oraz na ławce rezerwowych i informuje sędziów o każdym nieprawidłowym zachowaniu z ich strony,
· prowadzi rejestr wszystkich przerw w grze, spowodowanych czynnikami zewnętrznymi i podaje ich przyczyny,
· sprawdza wraz z jednym sędziów prawidłowe wykonanie rozpoczęcia gry,
· sprawdza wraz z jednym sędziów prawidłowe wykonanie rzutu wolnego z wyimaginowanego punktu na środku boiska,
· dostarcza innych istotnych informacji dotyczących meczu,
· zastępuje drugiego sędziego w sytuacji, gdy sędzia lub drugi sędzia doznaje kontuzji albo jest niedysponowany.
Sędzia czasowy przestrzega, aby czas trwania meczu był zgodny z Artykułem 7, poprzez:
· włączenie zegara, gdy mecz zostaje prawidłowo rozpoczęty,
· zatrzymanie zegara po zdobyciu bramki, podyktowaniu rzutu karnego lub rzutu wolnego albo po kontuzji zawodnika,
· zatrzymanie zegara po przerwaniu gry po sygnalizacji sędziów,
· wznowienie gry po rozpoczęciu, wykonaniu rzutu karnego lub wolnego lub po wznowieniu gry po jej przerwaniu przez sędziów albo po kontuzji zawodnika,
· jeśli na obiekcie znajduje się tablica wyników, to rejestruje na niej wynik i aktualną część meczu,
· odmierza dwuminutowe wykluczenie zawodnika,
· rejestruje nazwiska i numery zawodników napomnianych i wykluczonych z gry,
· wskazuje koniec pierwszej, drugiej i trzeciej części meczu, koniec meczu oraz koniec dogrywki, za pomocą gwizdka lub innego sygnału akustycznego, różniącego się od tych, które są używane przez sędziów,
· jeżeli trzeci sędzia jest nieobecny, sędzia czasowy przejmuje jego obowiązki,
· dostarcza innych istotnych informacji dotyczących meczu.
Zawody międzynarodowe
Podczas zawodów międzynarodowych obecność trzeciego sędziego i sędziego czasowego jest obowiązkowa.
Przy rozgrywaniu zawodów międzynarodowych zegar musi być wyposażony we wszystkie niezbędne urządzenia tj. precyzyjny zegar, urządzenie mierzące czas dwuminutowych wykluczeń dla czterech zawodników jednocześnie.
ARTYKUŁ 7 - Czas trwania zawodów
Części gry
Zawody trwają trzy równe części po 12 minut każda, chyba że uzgodniono wzajemnie inaczej pomiędzy sędzią a obiema drużynami. Wszelkie ustalenia dotyczące zmiany czasu trwania części gry, muszą mieć miejsce przed rozpoczęciem gry oraz być zgodne z regulaminem zawodów.
Zakończenie części gry
Sędzia czasowy sygnalizuje koniec każdej 12-minutowej części sygnałem akustycznym. Po usłyszeniu sygnału akustycznego od sędziego czasowego, jeden z sędziów ogłasza koniec części meczu lub meczu swoim gwizdkiem biorąc pod uwagę, że jeżeli rzut wolny lub rzut karny mają być wykonane lub powtórzone, cześć gry należy przedłużyć na ich wykonanie.
Jeżeli piłka jest kopnięta w kierunku jednej z bramek zanim sędzia mierzący czas użyje sygnału akustycznego, sędziowie muszą czekać na rozstrzygnięcie strzału, aby zakończyć gwizdkiem część gry lub całe zawody. Część gry kończy się gdy:
· piłka bezpośrednio wpada do bramki przeciwnika i gol jest uznany; jeżeli piłka wpada do bramki własnej drużyny to gol jest uznany, chyba że bramka została zdobyta bezpośrednio z rzutu wolnego, rzutu z autu, rzutu od bramki lub rzutu z rogu,
· piłka opuszcza granice pola gry,
· piłka dotyka bramkarza lub innego zawodnika drużyny broniącej, słupków, poprzeczki lub piasku i wpada do bramki - bramka jest zdobyta,
· bramkarz drużyny broniącej lub inny zawodnik z drużyny broniącej dotyka piłki lub odbija się ona od słupków lub poprzeczki i nie wpada do bramki,
· piłka dotyka jakiegokolwiek zawodnika z drużyny, która kopnęła piłkę przed przekroczeniem linii bramkowej drużyny przeciwnej - w takim przypadku bramka nie jest uznana,
· nie zostało popełnione przewinienie, które karane jest rzutem wolnym lub rzutem karnym, a rzut wolny lub rzut karny nie musi być powtórzony, chyba że bramka została zdobyta lub istniała możliwość zastosowania korzyści.
Jeżeli w czasie między sygnałem sędziego czasowego a gwizdkiem sędziego popełnione jest przewinienie karane rzutem wolnym lub rzutem karnym, cześć gry kończy się gdy:
· piłka nie jest bezpośrednio kopnięta do bramki,
· piłka bezpośrednio wpada do bramki przeciwnika i gol jest zdobyty,
· piłka opuszcza granice pola gry,
· piłka dotyka jednego lub dwóch słupków, poprzeczki, bramkarza lub innego zawodnika drużyny broniącej lub kombinacji tych elementów i bramka jest lub nie jest zdobyta,
· nie zostaje popełnione inne przewinienie karane rzutem wolnym lub rzutem karnym, a rzut wolny lub rzut karny nie musi być powtórzony, chyba że bramka została zdobyta lub istniała możliwość zastosowania korzyści.
Przerwa między częściami gry
Zawodnikom przysługuje przerwa między częściami gry.
Przerwa między częściami gry nie może przekraczać 3 minut.
Czas trwania przerwy może być zmieniony tylko za zgodą sędziego.
Przerwany mecz
Przerwany mecz jest powtórzony, chyba że regulamin rozgrywek mówi inaczej.
ARTYKUŁ 8 - Rozpoczęcie i wznowienie gry /str. 30/
Ustalenie stron pola gry
Przed rozpoczęciem gry sędzia przeprowadza losowanie poprzez podrzucenie monety. 
Drużyna wygrywająca losowanie wybiera, na którą bramkę atakuje podczas pierwszej części meczu.
Drużyna, która przegrała losowanie rozpoczyna grę.
Drużyna, która wygrała losowanie rozpoczyna grę w drugiej części meczu.
W drugiej części meczu drużyny zmieniają połowy pola gry i atakują przeciwne bramki.
Przed trzecią częścią meczu sędzia ponownie przeprowadza losowanie poprzez podrzucenie monety. Drużyna która wygrywa losowanie decyduje czy będzie atakować w określonym kierunku, czy rozpocznie grę.
Jeżeli rozgrywana jest dogrywka drużyna, która nie rozpoczynała gry w trzeciej części meczu czyni to w dogrywce, w której drużyny zamieniają się stronami i atakują przeciwne bramki.
Rozpoczęcie gry
Rozpoczęcie gry jest sposobem rozpoczęcia i wznowienia gry:
· przy rozpoczęciu zawodów,
· po zdobyciu bramki,
· przy rozpoczęciu drugiej i trzeciej części meczu,
· przy rozpoczęciu dogrywki, o ile taka jest rozgrywana.
Z rozpoczęcia gry bramka nie może być zdobyta bezpośrednio.
Procedura wykonania
· Wszyscy zawodnicy zajmują miejsca na własnej połowie pola gry,
· Zawodnicy drużyny nie wykonującej rozpoczęcia gry znajdują się w odległości co najmniej 5 metrów od piłki, aż do chwili, gdy ta znajdzie się w grze,
· Piłka leży nieruchomo w wyimaginowanym punkcie środkowym,
· Sędzia ustawiony na linii bocznej naprzeciwko ławek rezerwowych daje sygnał gwizdkiem na wykonanie rozpoczęcia,
· Piłka jest w grze, gdy zostanie kopnięta i poruszy się do przodu lub jeżeli została zagrana do tyłu, gdy zostanie kopnięta w powietrzu do przodu przez współpartnera wykonawcy zanim dotknęła piasku.
Po zdobyciu bramki, zakładając, że część gry nie skończyła się, grę wznawia drużyna, która straciła bramkę.
Naruszenia przepisów i sankcje karne
Jeśli piłka jest w grze, a zawodnik rozpoczynający grę dotknie piłkę (z wyjątkiem rąk), zanim zostanie dotknięta przez innego zawodnika i sędziowie nie zastosują korzyści gra zostaje zatrzymana i wznowiona rzutem wolnym dla drużyny przeciwnej wykonanym:
· z miejsca popełnienia przewinienia, jeżeli miało ono miejsce na połowie przeciwnika (patrz Art. 13 – Miejsce wykonania rzutu wolnego),
· z wyimaginowanego punktu na środku boiska, jeżeli piłka była na połowie drużyny popełniającej przewinienie (patrz Art. 13 – Miejsce wykonania rzutu wolnego).
Jeśli piłka jest w grze, a zawodnik rozpoczynający grę dotknie piłkę rozmyślnie ręką zanim zostanie dotknięta przez innego zawodnika i sędziowie nie zastosowali korzyści, gra zostaje przerwana i wznowiona rzutem wolnym dla drużyny przeciwnej wykonywanym z miejsca popełnienia przewinienia.
W przypadku naruszenia procedury wykonania wznowienia gry musi zostać ono powtórzone, a korzyść nie może być zastosowana.
Rzut sędziowski
Jeśli w czasie, gdy piłka jest w grze, sędziowie są zmuszeni przerwać grę z jakiegokolwiek powodu nie wymienionego nigdzie w Przepisach Gry w Piłkę Plażową, mecz wznowiony jest rzutem sędziowskim. Mecz jest wznawiany także rzutem sędziowskim w sytuacjach opisanych w Przepisach Gry w Piłkę Plażową.
Procedura wykonania /str. 32/
Jeden z sędziów opuszcza piłkę na piasek w wyimaginowanym punkcie środkowym, korzystając z pomocy trzeciego sędziego dla określenia właściwej pozycji.
Piłka jest w grze kiedy dotknie piasku.
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Naruszenia przepisów i sankcje karne
Rzut sędziowski jest powtarzany:
· jeśli została dotknięta przez zawodnika, zanim dotknęła piasku,
· jeżeli piłka opuszcza pole gry po zetknięciu z piaskiem i nie została zagrana przez żadnego zawodnika,
· jeśli zostało popełnione jakiekolwiek przewinienie, zanim piłka dotknęła piasku.
Jeżeli piłka wpada do bramki bezpośrednio po zetknięciu się z piaskiem, a następnie po jej jednokrotnym zagraniu przez zawodnika bezpośrednio w kierunku bramki:
· jeżeli piłka jest kopnięta bezpośrednio do bramki przeciwnika, zarządza się rzut od bramki,
· jeżeli piłka jest kopnięta bezpośrednio do własnej bramki, zarządza się rzut rożny.
Jeżeli piłka po zetknięciu się z podłożem zostaje zagrana przez zawodnika więcej niż jeden raz w kierunku jednej z bramek a piłka wpada do jednej z tych bramek, bramkę należy uznać.
ARTYKUŁ 9 - Piłka w grze i poza grą
Piłka poza grą
Piłka jest poza grą, gdy:
· całym swoim obwodem przekroczy linię bramkową lub linię boczną, zarówno na podłożu, jak i w powietrzu,
· gra została przerwana przez sędziego,
· uderzy w sufit, jeżeli taki jest.
Piłka w grze
Piłka jest w grze w każdym pozostałym czasie, włączając sytuacje gdy:
· odbije się od słupka bramkowego, poprzeczki i pozostanie na polu gry,
· odbije się od któregoś z sędziów, gdy znajdują się oni na polu gry.
Kryta hala
Minimalna wysokość sufitu powinna być określona jest w regulaminach rozgrywek, ale nie może być mniejsza niż 4 metry.
Jeśli w czasie gdy piłka jest w grze uderzy w sufit, gra jest wznawiana rzutem z autu przyznanym drużynie przeciwników zawodnika, który jako ostatni dotknął piłki. Rzut z autu wykonuje się z linii bocznej z miejsca najbliższego, w którym piłka uderzyła w sufit.
ARTYKUŁ 10 - Jak zdobywa się bramkę /str. 34/
Zdobycie bramki
Bramka jest zdobyta, gdy piłka całym swoim obwodem przekracza linię bramkową pomiędzy słupkami bramkowymi i poprzeczką, zakładając, że drużyna, która zdobyła bramkę, nie naruszyła wcześniej Przepisów Gry w Piłkę Plażową.
Bramka nie może być uznana, jeśli bramkarz drużyny atakującej rzuca lub rozmyślnie uderza (piąstkuje) ręką lub ramieniem piłkę z własnego pola karnego i jest ostatnim zawodnikiem zagrywającym piłkę. Gra zostanie wznowiona rzutem od bramki dla drużyny przeciwnej.
Jeśli po tym, gdy gol jest zdobyty, sędziowie zdadzą sobie sprawę, zanim gra zostanie wznowiona, że w drużynie, która zdobyła bramkę gra dodatkowy (nieuprawniony) zawodnik lub nieprawidłowo została przeprowadzona zmiana zawodnika – gol nie może być uznany, a gra musi być wznowiona rzutem wolnym wykonywanym przez drużynę przeciwną do zawodnika popełniającego przewinienie z wyimaginowanego punktu karnego (patrz Art. 13 – Miejsce wykonania rzutu wolnego). Jeżeli gra została już wznowiona, sędziowie ukarają przewiniającego zawodnika zgodnie z zapisami Artykułu 3 i zgłoszą ten fakt do odpowiednich władz, ale gol zostaje uznany. Jeśli gol został zdobyty przez drużynę przeciwną, sędziowie uznają bramkę i podejmują działania zgodnie z Artykułem 3 przeciwko zawodnikowi popełniającemu przewinienie.
Drużyna wygrywająca
Drużyna, która zdobyła większą ilość bramek podczas zawodów jest zwycięzcą. Jeżeli obie drużyny zdobyły równą ilość bramek lub nie zdobyły żadnej, zawody są nierozstrzygnięte.
Regulamin rozgrywek
Jeżeli regulamin rozgrywek przewiduje wyłonienie zwycięskiej drużyny w jednym meczu, lub meczu i rewanżu, które nie dały rozstrzygnięcia, dozwolone są jedynie następujące procedury:
· zasada „bramek na wyjeździe”,
· dogrywka,
· rzuty z wyimaginowanego punktu karnego.
W takim przypadku i jeżeli mecz jest meczem ligowym, punkty będą przyznawane następująco:
· wygrana po 3 części meczu: 3 punkty dla drużyny zwycięskiej,
· wygrana po dogrywce: 2 punkty dla drużyny zwycięskiej,
· wygrana po rzutach z wyimaginowanego punktu karnego: 1 punkt dla drużyny zwycięskiej.
Powyższe procedury są opisane w części “Procedury dla wyłonienia zwycięzcy meczu lub dwumeczu” niniejszej publikacji.
ARTYKUŁ 11 - Spalony /str. 36/
W piłce plażowej spalony nie występuje.
ARTYKUŁ 12 - Gra niedozwolona i niewłaściwe postępowanie
Gra niedozwolona i niewłaściwe postępowanie karane są następująco:
Gra niedozwolona
Gra niedozwolona karana jest rzutem wolnym lub rzutem karnym.
Rzut wolny
Rzut wolny jest przyznany drużynie przeciwnej, jeżeli zawodnik popełnia jedno z następujących przewinień w sposób uznany przez sędziów za nieostrożny, nierozważny lub przy użyciu nieproporcjonalnej siły:
· kopie lub usiłuje kopnąć przeciwnika,
· podstawia bądź próbuje podstawić nogę przeciwnikowi,
· skacze na przeciwnika,
· atakuje przeciwnika ciałem,
· uderza lub usiłuje uderzyć przeciwnika,
· popycha przeciwnika,
· atakuje przeciwnika nogami.
Rzut wolny jest również przyznany drużynie przeciwnej, jeżeli zawodnik popełnia jedno z następujących przewinień:
· zatrzymuje przeciwnika lub uniemożliwia mu wykonanie przewrotki (tzw. nożyc),
· pluje na przeciwnika lub rozmyślnie rzuca w niego piaskiem,
· rozmyślnie dotyka piłkę rękoma (oprócz bramkarza we własnym polu karnym).
Rzut wolny wykonuje się z miejsca przewinienia (patrz Art. 13 – Miejsce wykonania rzutu wolnego).
Rzut karny
Rzut karny zarządza się, jeżeli jedno z powyższych dziesięciu przewinień zostało popełnione przez zawodnika w jego własnym polu karnym, bez względu na położenie piłki, zakładając, że w momencie dokonania przewinienia była ona w grze.
Rzut karny jest również dyktowany jeśli zawodnik dotyka piłki we własnym polu karnym wewnątrz obszaru wyznaczonego przez miejsce wykonywania rzutu wolnego i chorągiewki rożne (tzw. korytarz), podczas rzutu wolnego dla drużyny przeciwnej, zanim piłka dotknie słupków bramkowych, poprzeczki, bramkarza lub piasku.
Przewinienia karane rzutem wolnym z punktu środkowego wyimaginowanej linii środkowej lub z miejsca przewinienia
a) Rzut wolny z punktu środkowego wyimaginowanej linii środkowej jest przyznawany drużynie przeciwnej, gdy:
· drużyna posiada piłkę we własnym polu karnym, podczas gdy jest ona w grze, powyżej 4 sekund,
· bramkarz, po otrzymaniu piłki od współpartnera i zagraniu jej rękami we własnym polu karnym, ponownie otrzymuje piłkę od współpartnera (zagrywającego ją dowolną częścią ciała) i dotyka jej rękami w tym samym polu karnym, a piłka w międzyczasie nie została dotknięta przez zawodnika drużyny przeciwnej,
· bramkarz, posiadając w rękach piłkę, gdy ta znajduje się w grze, podrzuca ją w powietrze i zagrywa nogą zanim dotknie podłoża,
· bramkarz, po zagraniu piłki poza własnym polem karnym, wraca z nią w obręb 
tego pola i zagrywa dowolną częścią ciała,
· bramkarz po raz drugi dotyka piłki rękami we własnym polu karnym, po tym jak zwolnił ją z rąk i nie została ona w międzyczasie zagrana przez innego zawodnika,
· zawodnik gra w sposób niebezpieczny na własnej połowie boiska,
· zawodnik, na własnej połowie boiska, przeszkadza w poruszaniu się przeciwnikowi,
· zawodnik, na własnej połowie boiska, popełnia na współpartnerze jedno z 10 przewinień (oprócz rozmyślnego zagrania piłki ręką), za które dyktowany jest rzut wolny, gdy zostaje popełnione na przeciwniku,
· zawodnik, na własnej połowie boiska, popełnia jakiekolwiek inne przewinienie nie wspomniane wcześniej w Art. 12, dla którego gra zostaje przerwana w celu udzielenia napomnienia lub wykluczenia.
b) Rzut wolny z miejsca przewinienia (patrz Art. 13 – Miejsce wykonania rzutu wolnego) jest przyznawany drużynie przeciwnej, gdy:
· zawodnik gra w sposób niebezpieczny na połowie boiska drużyny przeciwnej,
· zawodnik przeszkadza w poruszaniu się przeciwnikowi, na połowie boiska drużyny przeciwnej,
· zawodnik, w trakcie gry, przeszkadza bramkarzowi w zwolnieniu piłki z rąk, gdy ten znajduje się we własnym polu karnym,
· zawodnik, na połowie boiska drużyny przeciwnej, popełnia na współpartnerze jedno z 10 przewinień (oprócz rozmyślnego zagrania piłki ręką), za które dyktowany jest rzut wolny, gdy zostaje popełnione na przeciwniku,
· zawodnik, na połowie boiska drużyny przeciwnej, popełnia jakiekolwiek inne przewinienie nie wspomniane wcześniej w Art. 12, dla którego gra zostaje przerwana w celu udzielenia napomnienia lub wykluczenia.
Niewłaściwe postępowanie
Niewłaściwe postępowanie karane jest napomnieniem lub wykluczeniem z gry.
Sankcje dyscyplinarne
Żółta kartka pokazywana jest w celu zakomunikowania, że zawodnik lub zawodnik rezerwowy otrzymał napomnienie.
Czerwona kartka pokazywana jest w celu zakomunikowania, że zawodnik lub zawodnik rezerwowy został wykluczony z gry.
Żółta bądź czerwona kartka może być pokazana tylko zawodnikowi lub zawodnikowi rezerwowemu. Sędziowie udzielają właściwej kary publicznie na boisku, tylko gdy mecz już się rozpoczął. W pozostałych przypadkach informują ustnie zawodnika i kierownika drużyny o podjętych decyzjach.
Sędziowie mają prawo udzielania kar indywidualnych od momentu wejścia na pole gry, do chwili opuszczenia go po końcowym gwizdku.
Zawodnik, który popełnia przewinienie karane napomnieniem lub wykluczeniem z gry, zarówno na polu gry, jak i poza nim, w stosunku do przeciwnika, współpartnera, sędziów lub innej osoby, jest karany stosownie do natury popełnionego przewinienia.
Przewinienia karane napomnieniem
Zawodnik musi być napomniany poprzez pokazanie mu żółtej kartki, jeżeli popełnia jakiekolwiek z siedmiu następujących przewinień:
· jest winny niesportowego zachowania,
· słownie lub czynnie okazuje niezadowolenie,
· uporczywie narusza Przepisy Gry,
· opóźnia wznowienie gry,
· nie zachowuje wymaganej odległości od piłki podczas wykonywania rzutu z rogu, rozpoczęcia gry, rzutu z autu lub rzutu wolnego (drużyny przeciwnej),
· wchodzi lub powraca na pole gry bez zgody sędziów naruszając przepisy wymiany zawodników,
· rozmyślnie opuszcza pole gry bez zgody sędziów.
Zawodnik rezerwowy musi być napomniany, jeżeli popełnia jakiekolwiek z czterech
następujących przewinień:
· jest winny niesportowego zachowania,
· słownie lub czynnie okazuje niezadowolenie,
· opóźnia wznowienie gry,
· wchodzi na pole gry naruszając przepisy wymiany zawodników.
Przewinienia karane wykluczeniem z gry
Zawodnik lub zawodnik rezerwowy musi być wykluczony z gry, jeżeli popełnia jakiekolwiek z ośmiu następujących przewinień:
· popełnia poważny, rażący faul,
· zachowuje się gwałtownie, agresywnie,
· rozmyślnie rzuca piaskiem lub pluje na przeciwnika lub inną osobę,
· pozbawia drużynę przeciwną bramki lub realnej szansy zdobycia bramki, zagrywając rozmyślnie piłkę ręką (nie dotyczy bramkarza we własnym polu karnym),
· pozbawia realnej szansy zdobycia bramki przeciwnika poruszającego się w kierunku bramki tego zawodnika, popełniając przewinienie karane rzutem wolnym lub rzutem karnym,
· dotyka piłki wewnątrz obszaru wyznaczonego przez miejsce wykonywania rzutu wolnego i słupki bramkowe (tzw. “światło bramki”), podczas rzutu wolnego dla drużyny przeciwnej, zanim piłka dotknie słupków bramkowych, poprzeczki, bramkarza lub piasku,
· używa ordynarnego, obelżywego, obraźliwego języka i (lub) gestów,
· otrzymuje drugie napomnienie w tych samych zawodach.
Zawodnik rezerwowy musi zostać wykluczony z gry, jeśli pozbawia drużynę przeciwną bramki lub realnej szansy zdobycia bramki.
Zawodnik, zawodnik rezerwowy lub zawodnik wymieniony, który został wykluczony z gry, musi opuścić bezpośrednie otoczenie pola gry oraz strefę techniczną.
Decyzje
1. Atak nogami na przeciwnika, który zagraża jego bezpieczeństwu, musi być traktowany jako poważny, rażący faul.
2. W celu ukarania zawodnika, który uniemożliwia przeciwnikowi wykonanie przewrotki (tzw. nożyc), sędziowie powinni wziąć pod uwagę:
· jeśli piłka jest w posiadaniu zawodnika atakującego, który wykonuje albo zamierza wykonać przewrotkę i zostaje on dotknięty przez przeciwnika, zarządza się rzut wolny lub karny przeciwko drużynie broniącej,
· jeśli piłka jest w posiadaniu zawodnika atakującego, który wykonuje albo zamierza wykonać przewrotkę i przeciwnik zagrywa lub wybija ją w prawidłowy sposób zarządza się rzut wolny lub karny przeciwko drużynie broniącej,
· jeśli piłka jest w posiadaniu zawodnika atakującego, który wykonuje albo zamierza wykonać przewrotkę i przeciwnik dotyka go lub zagrywa piłkę, w wyniku czego zostaje kopnięty przez napastnika, sędziowie ukarają zawodnika broniącego za uniemożliwienie lub próbę uniemożliwienia wykonania przewrotki (nożyc),
· jeśli piłka nie jest w posiadaniu zawodnika atakującego, który wykonuje albo zamierza wykonać przewrotkę i przeciwnik zagrywa lub wybija ją w prawidłowy sposób – nie popełnia on żadnego przewinienia,
· jeśli piłka nie jest w posiadaniu zawodnika atakującego, który wykonuje albo zamierza wykonać przewrotkę i w wyniku tego kopie swojego 
przeciwnika – zawodnik atakujący popełnia przewinienie i zostanie ukarany stosownie do swego czynu.
· Zawodnik jest uważany za będącego w posiadaniu piłki po opanowaniu jej dowolną częścią ciała, z wyłączeniem rąk.
3. W celu obrony lub blokowania przewrotki zawodnik broniący może podskakiwać „pionowo”, pod warunkiem, że nie dotyka zawodnika wykonującego przewrotkę.
4. Każdy akt symulacji, który ma na celu wprowadzenie w błąd sędziów, musi być traktowany jako niesportowe zachowanie.
5. Odkopywanie piłki lub rozmyślne blokowanie ciałem w celu marnowania czasu gry lub uniemożliwienia przeciwnikowi wznowienia gry należy traktować jako grę niebezpieczną. Sędziowie w takiej sytuacji powinni przerwać grę, jeśli nie ma możliwości zastosowania korzyści i podyktować rzut wolny dla drużyny przeciwnej z miejsca popełnienia przewinienia, w sytuacji gdy nastąpiło ono na połowie drużyny poszkodowanej, lub z punktu środkowego wyimaginowanej linii środkowej, jeśli nastąpiło ono na połowie drużyny popełniającej przewinienie (patrz Art. 13 – Miejsce wykonania rzutu wolnego).
6. Zawodnik, który zdejmuje swoją koszulkę podczas celebrowania zdobycia bramki powinien zostać napomniany za niesportowe zachowanie.
ARTYKUŁ 13 - Rzuty wolne
Rzuty wolne są wykonywane według następujących procedur:
· zawodnicy nie mogą ustawiać muru,
· zawodnik faulowany wykonuje rzut wolny, chyba że doznał poważnej kontuzji i musi opuścić pole gry - wówczas rzut wolny wykona zawodnik zmieniający go,
· piłka musi leżeć nieruchomo podczas wykonywania rzutu wolnego, a wykonawca nie może zagrać jej ponownie zanim nie zostanie dotknięta przez innego zawodnika,
· dla wykonania rzutu wolnego zarządzonego na końcu każdej części zawodów (w tym dogrywki) należy przedłużyć czas gry tej części o czas niezbędny dla wykonania rzutu,
· jeżeli rzut wolny wykonywany jest z pola karnego drużyny wykonującej rzut, piłka jest w grze jeśli została zagrana bezpośrednio poza obręb tego pola karnego,
· jeżeli z rzutu wolnego kopnięta piłka bezpośrednio wpadła do bramki własnej drużyny – zarządza się rzut z rogu dla drużyny przeciwnej,
· jeżeli z rzutu wolnego kopnięta piłka bezpośrednio wpadła do bramki przeciwnika – bramka jest uznana.
Miejsce wykonania rzutu wolnego
a) Rzut wolny z połowy drużyny przeciwnej
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[obrazek 13_01]
Jeśli rzut wolny wykonywany jest z połowy boiska drużyny, która popełniła przewinienie, wszyscy zawodnicy oprócz wykonawcy rzutu oraz broniącego bramkarza, muszą znajdować się:
· na boisku (włączając broniącego bramkarza),
· przynajmniej 5 metrów od piłki, dopóki nie zostanie ona zagrana,
· za wyimaginowaną linią wyznaczoną przez pozycję piłki, równoległą do linii bramkowej. Żaden z zawodników, poza wykonawcą rzutu wolnego, nie może przekraczać tej linii dopóki piłka nie będzie w grze.
b) Rzut wolny z własnej połowy lub z punktu środkowego wyimaginowanej linii środkowej
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[obrazek 13_02]
Jeśli rzut wolny wykonywany jest z połowy boiska drużyny, która nie popełniła przewinienia, lub z punktu środkowego wyimaginowanej linii środkowej, wszyscy zawodnicy drużyny broniącej muszą znajdować się:
· na boisku,
· przynajmniej 5 metrów od piłki, dopóki nie zostanie ona zagrana,
· poza obszarem wyznaczonym przez miejsce wykonywania rzutu wolnego i chorągiewki rożne (tzw. korytarzem), z wyłączeniem broniącego bramkarza, który może pozostawać we własnym polu karnym.
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[obrazek 13_03]
Jeśli rzut wolny wykonywany jest z połowy boiska drużyny, która nie popełniła przewinienia, lub z punktu środkowego wyimaginowanej linii środkowej, współpartnerzy wykonawcy rzutu wolnego muszą znajdować się:
· na boisku,
· poza obszarem wyznaczonym przez miejsce wykonywania rzutu wolnego i chorągiewki rożne (tzw. korytarzem).
Procedura wykonania
· Zawodnik wykonujący rzut wolny może usypać niewielki kopiec z piasku przy użyciu stóp lub piłki,
· Rzut wolny musi być wykonany w ciągu 4 sekund od momentu sygnalizacji sędziego do jego wykonania,
· Wykonawca rzutu wolnego nie może zagrać ponownie piłki, dopóki nie dotknie ona innego zawodnika,
· Piłka została wprowadzona do gry, gdy została kopnięta i poruszyła się,
· Piłka może być zagrana w dowolnym kierunku oraz podana do dowolnego współpartnera, włączając bramkarza,
· Piłkę zagraną w kierunku bramki drużyny przeciwnej, gdy znajduje się ona w powietrzu i nie odbiła się wcześniej od żadnego ze słupków bramkowych, poprzeczki lub piasku - w strefie wyznaczonej przez miejsce rzutu wolnego i chorągiewki rożne (tzw. korytarz) - może zagrać tylko bramkarz drużyny broniącej. W każdym innym przypadku, tj. gdy piłka znajduje się poza korytarzem, odbiła się wcześniej od jednego ze słupków bramkowych, poprzeczki czy też podłoża lub została dotknięta przez bramkarza drużyny broniącej, ograniczenie nie obowiązuje i każdy zawodnik może dotknąć lub zagrać piłkę.
Naruszenia przepisów i sankcje karne
Jeżeli podczas wykonywania rzutu wolnego z własnej połowy boiska lub z punktu środkowego wyimaginowanej linii środkowej, kiedy jeden z sędziów dał sygnał gwizdkiem do rozpoczęcia gry i kiedy piłka jest w grze, dowolny zawodnik poza bramkarzem drużyny broniącej, dotyka piłki znajdującej się w powietrzu w obszarze wyznaczonym przez miejsce wykonania rzutu wolnego i chorągiewki rożne (tzw. korytarzu), zanim ta dotknie słupków bramkowych, poprzeczki, piasku lub bramkarza drużyny przeciwnej, wówczas:
· jeśli sędziowie nie zastosują korzyści, a przewinienie popełnił zawodnik drużyny broniącej, rzut wolny zostanie podyktowany z miejsca przewinienia, gdy nastąpiło ono poza własnym polem karnym, względnie rzut karny, jeżeli przewinienie miało miejsce w polu karnym tego zawodnika,
· jeśli sędziowie nie zastosują korzyści, a przewinienie popełnił współpartner wykonawcy rzutu znajdujący się na połowie drużyny przeciwnej, rzut wolny zostanie podyktowany z miejsca przewinienia, natomiast jeżeli zagranie miało miejsce na własnej połowie, to rzut wolny należy wykonać z punktu środkowego wyimaginowanej linii środkowej (patrz Art. 13 – Miejsce wykonania rzutu wolnego). Sędziowie nie wyciągają dodatkowych sankcji dyscyplinarnych, chyba że zagranie zawodnika drużyny broniącej ma miejsce w obszarze wyznaczonym przez miejsce wykonania rzutu wolnego i słupki bramki tego zawodnika (w tzw. świetle bramki). W takiej sytuacji zawodnik ten musi zostać wykluczony z gry za pozbawienia przeciwnika realnej szansy zdobycia bramki.
Jeżeli podczas wykonywania rzutu wolnego z własnej połowy boiska lub z punktu środkowego wyimaginowanej linii środkowej, kiedy jeden z sędziów dał sygnał gwizdkiem do rozpoczęcia gry, ale zanim piłka jest w grze, przeciwnik znajduje się bliżej od piłki niż wymagana odległość lub wchodzi w obszar wyznaczony przez miejsce wykonania rzutu wolnego i chorągiewki rożne (tzw. korytarz), wówczas:
· rzut wolny zostanie powtórzony, a przewiniający zawodnik otrzyma napomnienie, chyba że sędziowie zastosują korzyść lub inne przewinienie karane rzutem wolnym lub karnym zostanie popełnione. Jeśli drugie przewinienie karane jest rzutem wolnym sędziowie decydują czy ukarać zawodnika za jego pierwotne zagranie, czy to popełnione w następstwie. Jeśli drugie przewinienie wymaga dodatkowej kary indywidualnej, sędziowie wykluczą zawodnika poprzez pokazanie drugiej żółtej lub, w uzasadnionych przypadkach, bezpośrednio czerwonej kartki.
Jeżeli podczas wykonywania rzutu wolnego z własnej połowy boiska lub z punktu środkowego wyimaginowanej linii środkowej, kiedy jeden z sędziów dał sygnał gwizdkiem do rozpoczęcia gry, ale zanim piłka jest w grze, współpartner wykonawcy rzutu wchodzi w obszar wyznaczony przez miejsce wykonania rzutu wolnego i chorągiewki rożne (tzw. korytarz), wówczas:
· jeśli sędziowie nie zastosują korzyści, rzut wolny dla drużyny przeciwnej zostanie podyktowany z miejsca przewinienia, gdy miało ono miejsce na połowie przeciwnika, lub z punktu środkowego wyimaginowanej linii środkowej, gdy zawodnik znajdował się na własnej połowie (patrz Art. 13 – Miejsce wykonania rzutu wolnego). Sędziowie nie wyciągają dodatkowych sankcji dyscyplinarnych, chyba że wymaga tego inne przewinienie.
Jeżeli podczas wykonywania rzutu wolnego z własnej połowy boiska lub z punktu środkowego wyimaginowanej linii środkowej, kiedy jeden z sędziów dał sygnał gwizdkiem do rozpoczęcia gry, ale zanim piłka jest w grze, zawodnicy obydwu drużyn nie zachowują przepisowej odległości od piłki lub wchodzą w obszar wyznaczony przez miejsce wykonania rzutu wolnego i chorągiewki rożne (tzw. korytarz), wówczas:
· rzut wolny zostanie powtórzony, a przewiniający zawodnicy otrzymają słowne ostrzeżenia, jednak bez dodatkowych kar indywidualnych.
Jeżeli podczas wykonywania rzutu wolnego z połowy drużyny przeciwnej, kiedy jeden z sędziów dał sygnał gwizdkiem do rozpoczęcia gry, ale zanim piłka jest w grze, przeciwnik znajduje się bliżej od piłki niż wymagana odległość lub wchodzi w obszar wyznaczony przez linię bramkową i wyimaginowaną linię wyznaczoną przez pozycję piłki, równoległą do linii bramkowej, wówczas:
· rzut wolny zostanie powtórzony, a przewiniający zawodnik otrzyma napomnienie, chyba że sędziowie zastosują korzyść lub inne przewinienie karane rzutem wolnym lub karnym zostanie popełnione. Jeśli drugie przewinienie karane jest rzutem wolnym sędziowie decydują czy ukarać zawodnika za jego pierwotne zagranie, czy to popełnione w następstwie. Jeśli drugie przewinienie wymaga dodatkowej kary indywidualnej, sędziowie wykluczą zawodnika poprzez pokazanie drugiej żółtej lub, w uzasadnionych przypadkach, bezpośrednio czerwonej kartki.
Jeżeli podczas wykonywania rzutu wolnego z połowy drużyny przeciwnej, kiedy jeden z sędziów dał sygnał gwizdkiem do rozpoczęcia gry, ale zanim piłka jest w grze, współpartner wykonawcy rzutu znajduje się bliżej od piłki niż wymagana odległość lub wchodzi w obszar wyznaczony przez linię bramkową i wyimaginowaną linię wyznaczoną przez pozycję piłki, równoległą do linii bramkowej, wówczas:
· rzut wolny dla drużyny przeciwnej zostanie podyktowany z miejsca przewinienia, gdy nastąpiło ono na połowie przeciwnika, lub z punktu środkowego wyimaginowanej linii środkowej, gdy zawodnik znajdował się na własnej połowie (patrz Art. 13 – Miejsce wykonania rzutu wolnego). Sędziowie nie wyciągają dodatkowych sankcji dyscyplinarnych, chyba że wymaga tego inne przewinienie.
Jeżeli podczas wykonywania rzutu wolnego z połowy drużyny przeciwnej, kiedy jeden z sędziów dał sygnał gwizdkiem do rozpoczęcia gry, ale zanim piłka jest w grze, zawodnicy obydwu drużyn nie zachowują przepisowej odległości od piłki lub wchodzą w obszar wyznaczony przez linię bramkową i wyimaginowaną linię wyznaczoną przez pozycję piłki, równoległą do linii bramkowej, wówczas:
· rzut wolny zostanie powtórzony, a przewiniający zawodnicy otrzymają słowne ostrzeżenia, jednak bez dodatkowych kar indywidualnych.
Jeżeli rzut wolny jest wykonywany przez drużynę z własnego pola karnego i piłka nie jest kopnięta bezpośrednio poza obszar tego pola, wówczas:
· rzut wolny zostanie powtórzony, ale sędziowie będą kontynuowali odliczanie 4 sekund od momentu, w którym je wstrzymali, gdy tylko drużyna będzie gotowa do ponownego wznowienia gry.
Jeżeli rzut wolny jest wykonywany w czasie dłuższym niż 4 sekundy, wówczas:
· rzut wolny zostanie przyznany drużynie przeciwnej z tego samego miejsca, jeśli pierwotny rzut wolny wykonywany był z połowy drużyny przeciwnej, lub z punktu środkowego wyimaginowanej linii środkowej, jeśli pierwotny rzut wolny wykonywany był z własnej połowy lub z punktu środkowego wyimaginowanej linii środkowej (patrz Art. 13 – Miejsce wykonania rzutu wolnego).
Jeżeli część gry zostaje wydłużona dla wykonania rzutu wolnego i zawodnik nie wykonuje tego rzutu z zamiarem zdobycia bramki, wówczas:
· sędziowie zakończą daną część gry lub zawody.
Jeżeli rzut wolny zostanie wykonany przez współpartnera zawodnika zidentyfikowanego do wykonywania rzutu, wówczas:
· sędziowie wstrzymają grę i ukażą napomnieniem przewiniającego zawodnika za niesportowe zachowanie, a grę wznowią rzutem wolnym dla drużyny przeciwnej z miejsca przewinienia, jeśli pierwotny rzut wolny wykonywany był z połowy drużyny przeciwnej, lub z punktu środkowego wyimaginowanej linii środkowej, jeśli pierwotny rzut wolny wykonywany był z własnej połowy lub z punktu środkowego wyimaginowanej linii środkowej (patrz Art. 13 – Miejsce wykonania rzutu wolnego).
Rzut wolny wykonywany z własnego pola karnego przez zawodnika innego niż bramkarz
Jeżeli po wprowadzeniu piłki do gry, wykonawca rzutu dotyka piłki powtórnie (ale nie rękoma), zanim dotknęła innego zawodnika:
· jeśli sędziowie nie zastosują korzyści, zarządza się rzut wolny dla drużyny przeciwnej z miejsca przewinienia, gdy miało ono miejsce na połowie przeciwnika, lub z punktu środkowego wyimaginowanej linii środkowej, gdy zawodnik dokonał przewinienia na własnej połowie (patrz Art. 13 – Miejsce wykonania rzutu wolnego).
Jeżeli po wprowadzeniu piłki do gry, wykonawca rzutu rozmyślnie dotyka piłkę rękoma, zanim dotknęła innego zawodnika:
· jeśli sędziowie nie zastosują korzyści, zarządza się rzut wolny dla drużyny przeciwnej, który zostanie wykonany z miejsca przewinienia (patrz Art. 13 – Miejsce wykonania rzutu wolnego).
· zarządza się rzut karny, jeżeli wykonawca rzutu dokonał przewinienia we własnym polu karnym.
Rzut wolny wykonywany przez bramkarza
Jeżeli po wprowadzeniu piłki do gry bramkarz dotyka piłkę powtórnie (ale nie rękoma), zanim dotknęła ona innego zawodnika:
· jeśli sędziowie nie zastosują korzyści, zarządza się rzut wolny dla drużyny przeciwnej z miejsca przewinienia, gdy miało ono miejsce na połowie przeciwnika, lub z punktu środkowego wyimaginowanej linii środkowej, gdy zawodnik dokonał przewinienia na własnej połowie (patrz Art. 13 – Miejsce wykonania rzutu wolnego).
Jeżeli po wprowadzeniu piłki do gry, bramkarz rozmyślnie dotyka rękoma piłkę, zanim dotknęła ona innego zawodnika:
· jeśli przewinienie nastąpiło poza polem karnym bramkarza i sędziowie nie zastosują korzyści, zarządza się rzut wolny dla drużyny przeciwnej z miejsca przewinienia (patrz Art. 13 – Miejsce wykonania rzutu wolnego).
· jeśli przewinienie nastąpiło w polu karnym bramkarza i sędziowie nie zastosują korzyści, zarządza się rzut wolny dla drużyny przeciwnej z punktu środkowego wyimaginowanej linii środkowej (patrz Art. 13 – Miejsce wykonania rzutu wolnego).
ARTYKUŁ 14 - Rzut karny
Rzut karny zarządza się przeciwko drużynie, której zawodnik we własnym polu karnym i w czasie gdy piłka jest w grze popełni przewinienie, za które zarządza się rzut wolny, który nie musi być wykonywany z wyimaginowanego punktu na środku boiska.
Bramka może być zdobyta bezpośrednio z rzutu karnego.
Dla wykonania rzutu karnego zarządzanego na końcu każdej części zawodów (w tym dogrywki), należy przedłużyć czas gry tej części o czas niezbędny dla wykonania rzutu.
Ustawienie piłki i zawodników
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[obrazek 14_01]
Piłka:
· musi być umieszczona w wyimaginowanym punkcie karnym na wprost bramki w odległości 9 metrów.
Zawodnik wykonujący rzut karny:
· musi być zidentyfikowany,
· musi być zawodnikiem faulowanym, chyba że uległ poważnej kontuzji. W takim przypadku wykonawcą będzie zawodnik rezerwowy zmieniający go. Jeżeli przewinienie nie zostało popełnione na przeciwniku, np. poprzez rozmyślne zagranie piłki ręką, rzut karny może być wykonany przez dowolnego zawodnika lub zawodnika rezerwowego drużyny wykonującej rzut.
Bramkarz broniący rzut:
· musi pozostawać na własnej linii bramkowej pomiędzy słupkami bramkowymi, zwrócony twarzą do wykonawcy rzutu, do czasu kopnięcia piłki.
Zawodnicy inni niż wykonawca rzutu muszą zajmować miejsca:
· na polu gry,
· na zewnątrz pola karnego,
· za punktem karnym,
· w odległości co najmniej 5 metrów od punktu karnego.
Procedura wykonania
· Wykonawca może wykonać mały kopiec z piasku stopą lub piłką w celu ustawienia piłki,
· Po zajęciu przez zawodników pozycji określonych Przepisami Gry, jeden z sędziów daje sygnał na wykonanie rzutu karnego,
· Wykonawca rzutu musi kopnąć piłkę do przodu,
· Piłka jest w grze jeżeli została kopnięta i poruszyła się do przodu.
Jeżeli rzut karny został podyktowany w normalnym czasie gry, a czas jednej z części, bądź dogrywki został przedłużony tylko na jego wykonanie, bądź powtórzenie, to gol musi być uznany jeżeli przed przekroczeniem linii bramkowej pomiędzy słupkami i pod poprzeczką bramki:
· piłka dotknie jednego lub obu słupków bramkowych, poprzeczki lub bramkarza, a także zaistnieją jakiekolwiek z tych możliwości.
Sędziowie decydują, kiedy rzut karny został rozstrzygnięty.
Naruszenia przepisów i sankcje karne
Jeżeli wykonawca rzutu karnego, kopnie piłkę nie do przodu:
· sędziowie wstrzymują grę i wznawiają ją rzutem wolnym dla drużyny broniącej, który zostanie wykonany z wyimaginowanego punktu karnego (patrz Art. 13 – Miejsce wykonania rzutu wolnego).
Jeżeli rzut karny został wykonany przez współpartnera zawodnika, uprzednio zidentyfikowanego jako wykonawca:
· sędziowie wstrzymują grę, udzielają winnemu zawodnikowi napomnienia za niesportowe zachowanie a grę wznawiana jest rzutem wolnym dla drużyny broniącej, który zostanie wykonany z wyimaginowanego punktu karnego (patrz Art. 13 – Miejsce wykonania rzutu wolnego).
Jeżeli część meczu zostaje przedłużona na wykonanie rzutu karnego i wykonawca nie czyni tego z intencją zdobycia bramki:
· sędziowie kończą część meczu lub mecz.
Jeżeli sędziowie dają sygnał na wykonanie rzutu karnego i zanim piłka jest w grze, ma miejsce jedna z następujących sytuacji:
Zawodnik wykonujący rzut karny lub jego współpartner naruszają Przepisy Gry w Piłkę Plażową:
· sędziowie zezwalają na wykonanie rzutu,
· jeżeli piłka wpadnie do bramki, rzut powtarza się,
· jeżeli piłka nie wpadnie do bramki i sędziowie nie zastosują korzyści, przerywają oni grę i nakazują wznowienie jej rzutem wolnym przyznanym drużynie broniącej z miejsca przewinienia, jeśli zdarzenie miało miejsce na połowie drużyny broniącej rzut karny lub z wyimaginowanego punktu na środku boiska, jeżeli przewinienie miało miejsce na połowie drużyny popełniającej przewinienie (patrz Art. 13 – Miejsce wykonania rzutu wolnego),
· sędziowie wyciągają konsekwencje dyscyplinarne bez względu na to czy piłka wpadnie do bramki czy nie.
Zawodnik drużyny broniącej naruszył Przepisy Gry w Piłkę Plażową:
· sędziowie zezwalają na wykonanie rzutu,
· jeżeli piłka wpadnie do bramki, to bramkę uznaje się,
· jeżeli piłka nie wpadnie do bramki, rzut karny powtarza się,
· sędziowie wyciągają konsekwencje dyscyplinarne bez względu na to czy piłka wpadnie do bramki czy nie.
Zawodnicy obu drużyn naruszają Przepisy Gry w Piłkę Plażową:
· rzut powtarza się,
· sędziowie wyciągają konsekwencje dyscyplinarne bez względu na to czy piłka wpadnie do bramki czy nie.
Jeżeli po wykonaniu rzutu karnego:
Wykonawca rzutu dotyka piłkę po raz drugi (ale nie ręką), zanim została dotknięta przez innego zawodnika:
· jeżeli sędziowie nie zastosują korzyści, przerywają oni grę i nakazują wznowienie jej rzutem wolnym przyznanym drużynie przeciwnej z miejsca przewinienia, jeśli zdarzenie miało miejsce na połowie drużyny broniącej lub z wyimaginowanego punktu na środku boiska, jeżeli przewinienie miało miejsce na połowie drużyny popełniającej przewinienie (patrz Art. 13 – Miejsce wykonania rzutu wolnego).
Wykonawca rzutu rozmyślnie dotyka piłkę ręką, zanim została ona dotknięta przez innego zawodnika:
· jeżeli sędziowie nie zastosują korzyści, przerywają oni grę i nakazują wznowienie jej rzutem wolnym dla drużyny przeciwnej z miejsca popełnienia przewinienia (patrz Art. 13 – Miejsce wykonania rzutu wolnego).
Piłka została dotknięta przez działanie z zewnątrz, kiedy poruszała się do przodu:
· rzut powtarza się.
Piłka po odbiciu się od bramkarza, poprzeczki lub słupków bramkowych, znajdując się w polu gry została dotknięta przez działanie z zewnątrz:
· sędziowie przerywają grę,
· gra zostaje wznowiona rzutem sędziowskim.
Jeżeli piłka pęknie lub stanie się niezdatna do gry, w czasie gdy była w grze i przed dotknięciem słupka bramkowego, poprzeczki lub zawodnika:
· rzut powtarza się.
ARTYKUŁ 15 - Rzut z autu
Rzut z autu jest sposobem wznowienia gry.
Rzut z autu przyznaje się drużynie przeciwnej do zawodnika, który po raz ostatni dotknął piłki, zanim przekroczyła całym obwodem linię boczną zarówno po podłożu, jak i w powietrzu, lub dotknęła sufitu, jeśli zawody odbywają się w hali. Rzut wykonuje się z miejsca, w którym piłka przekroczyła linię boczną lub z najbliższego miejsca na linii bocznej od miejsca dotknięcia sufitu.
Bezpośrednio z rzutu z autu bramka nie może być zdobyta. Jeżeli zawodnik wykonujący rzut z autu skieruje piłkę bezpośrednio do bramki drużyny przeciwnej, sędzia bramki nie
uzna, a gra zostanie wznowiona rzutem od bramki.
Jeżeli natomiast wykonawca wrzutu skieruje piłkę bezpośrednio do własnej bramki, gra zostanie wznowiona rzutem z rogu
Jeśli piłka dotknie dowolnego zawodnika zanim wpadnie do jednej z bramek, bramkę należy uznać.
Rzut z autu może być wykonany przez dowolnego zawodnika, włączając bramkarza.
Ustawienie zawodników
Zawodnicy drużyny przeciwnej muszą znajdować się:
· na boisku,
· w odległości przynajmniej 5 metrów od miejsca wznowienia gry
Procedura wykonania
Są 2 rodzaje wznowienia gry rzutem z autu:
· nogą,
· ręką.
Wprowadzenie piłki nogą
W momencie wykonania rzutu, zawodnik wprowadzający piłkę do gry:
· ma przynajmniej część jednej stopy na linii bocznej albo obie stopy na podłożu poza linią boczną,
· kopie piłkę leżącą nieruchomo z miejsca, w którym opuściła pole gry lub z odległości nie większej niż 25 cm od tego miejsca poza boiskiem,
· wznawia grę w ciągu 4 sekund od momentu, gdy jest do tego gotowy.
Jeżeli wznowienie gry jest opóźniane w celach taktycznych, sędziowie rozpoczną odliczanie 4 sekund niezależnie od tego czy zawodnik jest gotowy czy nie, oznajmiając ten fakt gwizdkiem.
Jeżeli zawodnik trzyma piłkę w rękach i daje sygnał, że zamierza wznowić grę wrzutem, nie może on zmienić swojej decyzji i wprowadzić piłkę do gry nogą.
Jeżeli rzut z autu jest wykonywany spoza linii bocznej, piłka jest w grze, gdy znajdzie się w polu gry. Jeżeli natomiast rzut wykonywany jest z linii bocznej, piłka jest w grze w momencie, gdy zostanie zagrana i poruszy się.
Wprowadzenie piłki ręką
W momencie wykonania wrzutu, zawodnik wprowadzający piłkę do gry:
· zwrócony jest twarzą do pola gry,
· ma część każdej stopy na linii bocznej albo na podłożu poza linią boczną,
· trzyma piłkę obiema rękoma,
· wrzuca piłkę zza i nad głową,
· wrzuca piłkę z miejsca, w którym opuściła ona pole gry,
· wznawia grę w ciągu 4 sekund od momentu, gdy jest do tego gotowy.
Jeżeli wznowienie gry jest opóźniane w celach taktycznych, sędziowie rozpoczną odliczanie 4 sekund niezależnie od tego czy zawodnik jest gotowy czy nie, oznajmiając ten fakt gwizdkiem.
Piłka jest w grze, gdy znajdzie się w polu gry.
Jeżeli zawodnik ustawił piłkę na podłożu i daje sygnał, że zamierza wznowić grę nogą, nie może on zmienić swojej decyzji i wykonać wrzut.
Naruszenia przepisów i sankcje karne
Jeżeli w momencie wykonywania rzutu z autu przeciwnik znajduje się w odległości mniejszej niż 5 metrów:
· rzut z autu należy powtórzyć i napomnieć zawodnika przewiniającego, chyba że istnieje możliwość zastosowania korzyści lub przewinienie karane rzutem wolnym lub karnym zostaje popełnione przez drużynę nie wykonującą rzutu z autu.
Jeżeli zawodnik drużyny przeciwnej nieprzepisowo rozprasza uwagę lub przeszkadza w wykonaniu rzutu z autu:
· winien być napomniany za niesportowe zachowanie.
Za każde inne naruszenie przepisów tego Artykułu:
· rzut z autu winien być wykonany przez zawodnika przeciwnej drużyny.
Rzut z autu wykonany przez zawodnika innego niż bramkarz
Jeżeli po wprowadzeniu piłki do gry, wykonawca rzutu dotknie piłki powtórnie (ale nie rękoma), zanim dotknęła ona innego zawodnika:
· jeśli sędziowie nie zastosują korzyści, zarządza się rzut wolny dla drużyny przeciwnej z miejsca przewinienia, gdy miało ono miejsce na połowie przeciwnika, lub z punktu środkowego wyimaginowanej linii środkowej, gdy zawodnik dokonał przewinienia na własnej połowie (patrz Art. 13 – Miejsce wykonania rzutu wolnego).
Jeżeli po wprowadzeniu piłki do gry, wykonawca rzutu rozmyślnie dotyka piłkę rękoma zanim dotknęła ona innego zawodnika:
· jeśli sędziowie nie zastosują korzyści, zarządza się rzut wolny dla drużyny przeciwnej, który zostanie wykonany z miejsca przewinienia (patrz Art. 13 – Miejsce wykonania rzutu wolnego).
· zarządza się rzut karny, jeżeli wykonawca rzutu dokonał przewinienia we własnym polu karnym.
Rzut z autu wykonany przez bramkarza
Jeżeli po wprowadzeniu piłki do gry bramkarz dotyka piłkę powtórnie (ale nie rękoma), zanim dotknęła ona innego zawodnika:
· jeśli sędziowie nie zastosują korzyści, zarządza się rzut wolny dla drużyny przeciwnej z miejsca przewinienia, gdy miało ono miejsce na połowie przeciwnika, lub z punktu środkowego wyimaginowanej linii środkowej, gdy zawodnik dokonał przewinienia na własnej połowie (patrz Art. 13 – Miejsce wykonania rzutu wolnego).
Jeżeli po wprowadzeniu piłki do gry, bramkarz rozmyślnie dotyka rękoma piłkę, zanim dotknęła ona innego zawodnika:
· jeśli przewinienie nastąpiło poza polem karnym bramkarza i sędziowie nie zastosują korzyści, zarządza się rzut wolny dla drużyny przeciwnej z miejsca przewinienia (patrz Art. 13 – Miejsce wykonania rzutu wolnego).
· jeśli przewinienie nastąpiło w polu karnym bramkarza i sędziowie nie zastosują korzyści, zarządza się rzut wolny dla drużyny przeciwnej z punktu środkowego wyimaginowanej linii środkowej (patrz Art. 13 – Miejsce wykonania rzutu wolnego).
ARTYKUŁ 16 - Rzut od bramki
Rzut od bramki jest sposobem wznowienia gry.
Rzut od bramki przyznaje się jeżeli piłka całym swoim obwodem, dotknięta ostatnio przez zawodnika drużyny atakującej, przekroczy linię bramkową, zarówno po podłożu, jak i w powietrzu i nie została zdobyta bramka zgodnie z Artykułem 10.
Bramka nie może być zdobyta bezpośrednio z rzutu od bramki.
Jeżeli rzut od bramki został wykonany w kierunku bramki i piłka przekroczy linię bramką bez dotknięcia zawodnika:
· przyznawany jest rzut rożny dla drużyny przeciwnej, jeżeli piłka wpadnie bezpośrednio do bramki własnej drużyny podczas, gdy była w grze,
· przyznawany jest rzut od bramki dla drużyny przeciwnej, jeżeli piłka wpadnie bezpośrednio do bramki drużyny przeciwnej.
Jeżeli piłka podczas gdy jest w grze dotknie jakiegokolwiek zawodnika przed wpadnięciem do jednej z bramek, gol jest uznany.
Ustawienie zawodników
Zawodnicy muszą znajdować się na polu gry.
.
Procedura wykonania
· Piłka zostaje wyrzucona przez bramkarza drużyny broniącej z dowolnego miejsca własnego pola karnego,
· Bramkarz drużyny broniącej wykonuje rzut od bramki w ciągu 4 sekund od powstania możliwości do jego wykonania,
· Piłka jest w grze, gdy została wyrzucona bezpośrednio poza pole karne przez bramkarza drużyny broniącej.
Jeżeli wznowienie gry jest przedłużane z przyczyn taktycznych, sędziowie rozpoczynają odliczanie 4 sekund przy użyciu gwizdka, bez względu na to czy wykonawca rzutu od bramki jest gotowy do wznowienia gry.
Naruszenia przepisów i sankcje karne
Jeżeli z rzutu od bramki piłka nie zostanie wyrzucona bezpośrednio poza pole karne:
· zarządza się powtórzenie rzutu od bramki, ale z zastrzeżeniem, że czas 4 sekund na jego wykonanie nie kasuje się i jest kontynuowany od momentu powstania możliwości do jego powtórzenia przez bramkarza.
Jeżeli po wprowadzeniu piłki do gry, bramkarz dotyka piłkę powtórnie (ale nie rękoma), zanim została dotknięta przez innego zawodnika:
· jeżeli sędziowie nie zastosują korzyści, przerywają oni grę i nakazują wznowienie jej rzutem wolnym przyznanym drużynie przeciwnej z miejsca przewinienia jeśli zdarzenie miało miejsce na połowie drużyny przeciwnej lub z wyimaginowanego punktu na środku boiska jeżeli przewinienie miało miejsce na połowie drużyny popełniającej przewinienie (patrz Art. 13 – Miejsce wykonania rzutu wolnego).
Jeżeli po wprowadzeniu piłki do gry, bramkarz rozmyślnie dotyka piłkę ręką, zanim została dotknięta przez innego zawodnika:
· jeżeli przewinienie ma miejsce poza polem karnym i jeżeli sędziowie nie zastosują korzyści, przerywają oni grę i nakazują wznowienie jej rzutem wolnym dla drużyny przeciwnej z miejsca popełnienia przewinienia (patrz Art. 13 – Miejsce wykonania rzutu wolnego),
· jeżeli przewinienie ma miejsce w polu karnym i jeżeli sędziowie nie zastosują korzyści, przerywają oni grę i nakazują wznowienie jej rzutem wolnym dla drużyny przeciwnej z wyimaginowanego punktu na środku boiska (patrz Art. 13 – Miejsce wykonania rzutu wolnego).
Jeżeli przeciwnik przeszkadza bramkarzowi w prawidłowym wykonaniu rzutu od bramki w ciągu 4 sekund:
· sędziowie zatrzymują liczenie 4 sekund i napominają przeciwnika; wznawiają liczenie kiedy bramkarz jest gotowy do wykonania rzutu od bramki; w takim przypadku sędzia czasowy zatrzymuje zegar.
Jeżeli rzut od bramki nie został wykonany w ciągu 4 sekund:
· przyznawany jest rzut wolny dla drużyny przeciwnej z wyimaginowanego punktu na środku boiska (patrz Art. 13 – Miejsce wykonania rzutu wolnego).
Za każde inne naruszenie Przepisów Gry:
· zarządza się powtórzenie rzutu od bramki, jeżeli naruszenie przepisów zostało popełnione przez drużynę wykonującą rzut od bramki, czas 4 sekund na jego wykonanie nie kasuje się i jest kontynuowany od momentu powstania możliwości do jego powtórzenia przez bramkarza.
ARTYKUŁ 17 - Rzut z rogu
Rzut z rogu jest sposobem wznowienia gry.
Rzut z rogu przyznaje się, gdy piłka całym swoim obwodem, ostatnio dotknięta przez zawodnika drużyny broniącej, przeszła linie bramkową zarówno po podłożu jak i w powietrzu, i nie została zdobyta bramka w sposób opisany w Artykule 
Bramka może być zdobyta bezpośrednio z rzutu z rogu jedynie na drużynie przeciwnej.
Pozycja piłki i zawodników
Piłka musi być umieszczona:
· w wyimaginowanym polu rożnym, najbliższym miejsca wyjścia piłki poza linię bramkową.
Zawodnicy drużyny przeciwnej muszą pozostawać:
· na polu gry w odległości co najmniej 5 metrów od wyimaginowanego łuku pola rożnego, aż do momentu prawidłowego wprowadzenia piłki do gry.
Procedura wykonania
· Zawodnik wykonujący może zrobić mały kopiec piasku za pomocą nóg lub piłki aby podnieść jej pozycję,
· Piłka musi być kopnięta przez zawodnika drużyny atakującej,
· Piłkę należy wprowadzić do gry w ciągu 4 sekund od chwili, gdy zawodnik jest gotowy do wykonania rzutu z rogu,
· Piłka została wprowadzona do gry gdy została kopnięta i poruszyła się.
Jeżeli wprowadzenie piłki do gry jest opóźniane w celach taktycznych, to sędziowie rozpoczynają odliczanie 4 sekund sygnalizując to dźwiękiem gwizdka, niezależnie od tego czy zawodnik jest gotowy na wykonanie rzutu z rogu.
Naruszenie przepisów i sankcje karne /str. 61/
Jeżeli zawodnik drużyny przeciwnej znajduje się zbyt blisko piłki podczas wykonywania rzutu z rogu to:
· rzut z rogu powtarza ta sama drużyna, a zawodnik naruszający Przepisy Gry 
zostanie napomniany, chyba że istnieje możliwość zastosowania korzyści lub przewinienie karane rzutem wolnym lub karnym zostanie popełnione przez drużynę broniącą.
Jeżeli zawodnik drużyny przeciwnej nieprzepisowo rozprasza uwagę lub przeszkadza wrzucającemu:
· winien być napomniany za niesportowe zachowanie.
Jeżeli rzut z rogu nie zostanie wykonany w ciągu 4 sekund:
· zarządza się rzut od bramki dla drużyny przeciwnej.
Za każde inne naruszenie przepisów tego Artykułu:
· rzut powtarza się. Jeśli przewinienie jest popełnione przez drużynę wykonującą rzut, odliczanie 4 sekund będzie kontynuowane od momentu, w którym zostało wstrzymane, jak tylko wykonawca będzie gotowy do wznowienia gry.
Rzut z rogu wykonany przez innego zawodnika niż bramkarz
Jeżeli po wprowadzeniu piłki do gry wykonawca dotyka piłkę po raz drugi (ale nie rękoma), zanim dotknęła ona innego zawodnika:
· jeśli sędziowie nie mogą zastosować korzyści, zarządza się rzut wolny dla drużyny przeciwnej z miejsca popełnienia przewinienia, jeśli miało ono miejsce na połowie drużyny, która nie popełniła przewinienia lub z wyimaginowanego punktu na środku boiska, jeśli było to na połowie drużyny popełniającej przewinienie (patrz Art. 13 – Miejsce wykonania rzutu wolnego).
Jeżeli po wprowadzeniu piłki do gry, wykonawca rozmyślnie dotyka ręką piłkę, zanim dotknęła ona innego zawodnika:
· jeśli sędziowie nie mogą zastosować korzyści, zarządza się rzut wolny dla drużyny przeciwnej, który ma być wykonany z miejsca popełnienia przewinienia (patrz Art. 13 – Miejsce wykonania rzutu wolnego),
· zarządza się rzut karny, jeżeli przewinienie zostało dokonane w polu karnym wykonawcy rzutu.
Rzut z rogu wykonany przez bramkarza
Jeżeli po wprowadzeniu piłki do gry, bramkarz dotyka piłkę po raz drugi (ale nie rękoma), zanim dotknęła ona innego zawodnika:
· jeśli sędziowie nie mogą zastosować korzyści, zarządza się rzut wolny dla drużyny przeciwnej z miejsca popełnienia przewinienia, jeśli miało ono miejsce na połowie drużyny, która nie popełniła przewinienia lub z wyimaginowanego punktu na środku boiska, jeśli było to na połowie drużyny popełniającej przewinienie (patrz Art. 13 – Miejsce wykonania rzutu wolnego).
Jeżeli po wprowadzeniu piłki do gry, bramkarz rozmyślnie dotyka ręką piłkę, zanim dotknęła ona innego zawodnika:
· jeśli przewinienie zostało popełnione poza polem karnym bramkarza i sędziowie nie mogą zastosować korzyści, zarządza się rzut wolny dla drużyny przeciwnej z miejsca przewinienia (patrz Art. 13 – Miejsce wykonania rzutu wolnego),
· jeśli przewinienie zostało popełnione w polu karnym bramkarza i sędziowie nie mogą zastosować korzyści, zarządza się rzut wolny dla drużyny przeciwnej z wyimaginowanego punktu na środku boiska (patrz Art. 13 – Miejsce wykonania rzutu wolnego).
Procedury mające na celu wyłonienie zwycięzcy meczu lub dwumeczu /str. 63/
Bramki zdobyte na wyjeździe, dogrywka oraz seria rzutów z punktu karnego, to trzy przyjęte metody mające na celu wyłonienie zwycięskiej drużyny, gdy regulaminy rozgrywek wymagają wskazania wygrywającej drużyny, po zawodach zakończonych remisem.
Bramki zdobyte na wyjeździe
Regulaminy rozgrywek mogą wprowadzać zasadę mającą zastosowanie w wypadku, gdy po dwóch meczach – u siebie i na wyjeździe – wynik jest remisowy; stanowiącą, że bramki strzelone na wyjeździe liczą się podwójnie.
Dogrywka
Regulaminy rozgrywek mogą wprowadzać dodatkową część gry, która będzie trwała 3 minuty. Mają wtedy zastosowanie postanowienia Artykułu 7 i Artykułu 8.
Rzuty z punktu karnego
Regulaminy rozgrywek mogą wprowadzać serię rzutów z punktu karnego zgodnie z poniższymi zasadami:
· sędzia wybiera bramkę, na którą będą wykonywane rzuty,
· sędzia podrzuca monetę i drużyna, której kapitan wygrał losowanie, decyduje o kolejności wykonywania rzutów,
· wszyscy sędziowie sporządzają notatki o wykonywanych rzutach,
· uwzględniając warunki omówione poniżej, obydwa zespoły wykonują po trzy rzuty,
· rzuty są wykonywane przez drużyny na zmianę,
· jeżeli przed wykonaniem trzech rzutów przez każdą z drużyn, jedna z nich zdobyła większą liczbę bramek niż druga mogłaby uzyskać po wykonaniu trzech rzutów, zaprzestaje się wykonywania kolejnych serii,
· jeżeli po wykonaniu przez obie drużyny po trzech rzutów, obie drużyny zdobyły tę samą liczbę bramek lub nie zdobyły żadnej bramki, wykonywanie rzutów kontynuuje się w tej samej kolejności, aż do momentu, gdy jedna z drużyn uzyska jedną bramkę więcej niż drużyna przeciwna, przy równej liczbie wykonanych rzutów,
· wszyscy zawodnicy i zawodnicy rezerwowi są uprawnieni do wykonywania rzutów z punktu karnego,
· bramkarz, podczas rzutów z punktu karnego, może być zastąpiony przez dowolnego uprawnionego zawodnika z zachowaniem wymogów Artykułu 4,
· każdy rzut jest wykonywany przez innego zawodnika i wszyscy uprawnieni do wykonywania rzutów zawodnicy muszą wykonać rzut, zanim jakikolwiek zawodnik wykona go po raz drugi,
· wszyscy uprawnieni do wykonywania rzutów zawodnicy mogą zamienić się funkcją z bramkarzem w każdej chwili podczas wykonywania rzutów z punktu karnego, pod warunkiem, że sędziowie zostaną o tym poinformowani, a ich ubiór spełnia wymogi Artykułu 4,
· tylko uprawnieni do rzutów zawodnicy, włączając bramkarzy, sędziowie i trzeci sędzia mają prawo do przebywania na polu gry podczas wykonywania serii rzutów z punktu karnego,
· wszyscy uprawnieni zawodnicy, oprócz wykonawcy rzutu z punktu karnego i dwóch bramkarzy, muszą pozostawać na przeciwnej połowie pola gry wraz z trzecim sędzią,
· sędzia, ustawiony na linii bramkowej po prawej stronie zawodnika wykonującego rzut z punktu karnego i po przeciwnej stronie drugiego sędziego, upewnia się czy broniący bramkarz nie narusza Przepisów Gry i rozstrzyga czy piłka przekroczyła linię bramkową,
· drugi sędzia, ustawiony na wysokości punktu karnego i po lewej stronie zawodnika wykonującego rzut z punktu karnego, upewnia się czy wykonawca rzutu nie narusza Przepisów Gry i daje sygnał na wykonanie rzutu. Kontroluje także pozycję drugiego bramkarza, który musi znajdować się na wyimaginowanej linii pola karnego po przeciwnej stronie od drugiego sędziego, przynajmniej 5 metrów od piłki,
· jeśli dodatkowy sędzia asystent jest wyznaczony, sędzia czasowy, ustawia się przed swoim stolikiem i kontroluje właściwe zachowanie ze strony zawodników nie wykonujących rzutów z punktu karnego i osób towarzyszących drużynie. Dodatkowy sędzia asystent przejmuje obowiązki sędziego czasowego.
· bramkarz drużyny, która nie wykonuje rzutu z punktu karnego, zajmuje miejsce na wyimaginowanej linii pola karnego i na boisku, pop przeciwnej stronie w stosunku do drugiego sędziego i w odległości przynajmniej 5 metrów od punktu karnego. Bramkarz nie może zachowywać się w sposób niesportowy,
· jeżeli nie ustalono inaczej, podczas wykonywania rzutów z punktu karnego mają zastosowanie odnośne Przepisy Gry w Piłkę Plażową i zalecenia Komisji Sędziowskiej FIFA,
· jeżeli drużyna kończy zawody z większą liczbą zawodników (włączając zawodników rezerwowych) niż ich przeciwnicy, powinna przed rozpoczęciem wykonywania rzutów zredukować ich liczbę tak, aby zrównać ją z liczbą zawodników drużyny przeciwnej oraz poinformować sędziego o personaliach i numerze każdego zawodnika wyłączonego z dalszej rywalizacji. Odpowiedzialność ta ciąży na kapitanie drużyny. Żaden zawodnik w taki sposób wyłączony nie może uczestniczyć w rzutach z punktu karnego,
· jeśli drużyna musi zredukować liczbę zawodników, może wykluczyć swojego bramkarza jako zawodnika uprawnionego do wykonywania rzutów z punktu karnego,
· bramkarz wykluczony z wykonywania rzutów z punktu karnego dla wyrównania liczby zawodników w obu drużynach i np. znajdujący się w strefie technicznej, może zastąpić bramkarza swojej drużyny w każdej chwili,
· przed rozpoczęciem serii rzutów z punktu karnego, sędzia musi upewnić się, że równa liczba zawodników uprawnionych do wykonywania rzutów w obu drużynach pozostaje na przeciwnej połowie pola gry.
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Strefa techniczna /str. 66/
Strefa techniczna jest specjalnym miejscem z wyznaczonym obszarem dla obsługi technicznej i zawodników rezerwowych.
W zależności od stadionu strefy techniczne mogą różnić się wielkością i usytuowaniem. Przy wyznaczaniu strefy technicznej należy brać pod uwagę następujące ogólne wytyczne:
· linia strefy technicznej przebiega w odległości 1 m z każdej strony obszaru miejsc siedzących oraz w kierunku pola gry maksymalnie na odległość 1 m od linii bocznej,
· zaleca się, aby strefa techniczna była oznakowana;
· liczba osób uprawnionych do zajmowania miejsc w strefie technicznej jest określana przez regulaminy rozgrywek,
· osoby przebywające w strefie technicznej muszą być zidentyfikowane przed rozpoczęciem zawodów zgodnie z regulaminami rozgrywek,
· tylko jedna osoba w danej chwili jest upoważniona do przekazywania wskazówek taktycznych ze strefy technicznej i może robić to na stojąco,
· trener i inne osoby towarzyszące drużynie muszą pozostawać w granicach strefy technicznej, z wyjątkiem szczególnych okoliczności, np. wejścia masażysty lub lekarza na pole gry, za zgodą sędziego, by ocenić rozmiary kontuzji zawodnika,
· trener i inne osoby pozostające w granicach strefy technicznej muszą zachowywać się w sposób odpowiedzialny, a także nie mogą przeszkadzać w poruszaniu się sędziom i zawodnikom,
· zawodnicy rezerwowi mogą wraz z trenerem przygotowania fizycznego rozgrzewać się w trakcie meczu w wyznaczonej do tego strefie, pod warunkiem, że nie przeszkadzają w poruszaniu się sędziom lub zawodnikom i zachowują się w sposób odpowiedzialny,
· zawodnicy rezerwowi nie mogą pełnić obowiązków osób towarzyszących drużynie i w konsekwencji nie mogą stać w strefie technicznej i przekazywać wskazówek taktycznych swoim współpartnerom.
Dodatkowi sędziowie asystenci /str. 67/
Dodatkowy sędzia asystent:
· może zostać wyznaczony zgodnie z regulaminem rozgrywek i zastąpić sędziego czasowego jeśli jeden z sędziów jest niezdolny do prowadzenia zawodów. Jego obowiązkiem jest pomoc sędziom przez cały czas,
· asystuje w administracyjnych obowiązkach przed, w trakcie i po zakończonych zawodach, w zakresie wymaganym przez sędziów,
· po zakończonych zawodach musi przedłożyć do odpowiednich władz sprawozdanie informujące o niewłaściwym
zachowaniu lub innym incydencie, który wydarzył się poza widocznością sędziów. Musi również poinformować sędziów o sporządzonym sprawozdaniu,
· notuje wszelkie incydenty, które miały miejsce przed, w trakcie i po zawodach,
· musi posiadać dodatkowy stoper na wypadek wszelkich incydentów lub awarii,
· zajmuje wydzielone miejsce, ale nie tuż obok sędziów asystentów,
· przeprowadza wstępną kontrolę ubioru zawodników w szatniach,
· przejmuje obowiązki sędziego czasowego przy jego stoliku podczas wykonywania rzutów z punktu karnego dla wyłonienia zwycięzcy meczu lub dwumeczu.
Wskazania sędziego i sędziego asystenta /str. 68/
Sędziowie muszą stosować wskazania przedstawione poniżej, mając na uwadze, iż tylko jedno z nich wymaga równoczesnej sygnalizacji przez obu sędziów, natomiast pozostałe stosuje tylko jeden sędzia w danym momencie.
Sędzia asystent sygnalizuje tylko wstrzymanie zegara oraz nieprawidłowe rozpoczęcie gry.
Wskazania stosowane przez jednego sędziego
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Wskazanie stosowane przez obu sędziów
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Wskazania stosowane przez sędziów asystentów
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